
10.000 Meter Hauptlauf

w
1 249 Werth, Lisa 1981 w Seniorinne Team Erdinger 43:50 43:46
2 115 Kaumanns, Dani 1987 w Frauen Old Soccer Boys 51:02 50:39
3 162 Zimmermann, Carmen 1977 w Seniorinne 55:10 54:59
4 128 Simon, Tanja 1974 w Seniorinne TV Bedburg ZumBeat 57:26 57:00
5 250 Zurheiden, Sabine 1967 w Seniorinne 57:28 57:02
6 378 Koch, Diana 1988 w Frauen 59:03 58:41
7 1057 Dreikhausen, Angelika 1961 w Seniorinne TV Bedburg 59:18 59:01
8 88 Faust, Daniela 1986 w Seniorinne 59:42 59:23
9 236 Wienand, Beatrix 1962 w Seniorinne Running TV Bedburg 60:14 59:49
10 293 Harca, Chantal 1996 w Frauen 60:26 60:02
11 154 Schreier, Silvia 1969 w Seniorinne Running TV Bedburg 64:14 63:49
12 12 Richter, Elke 1964 w Seniorinne Running TV Bedburg 67:34 67:09
13 119 Becker, Heike 1973 w Seniorinne 72:37 72:21

m
1 37 Kleefisch, Tobias 1989 m Männer 38:30 38:24
2 324 Schröder, Heinz 1967 m Senioren Für mich! 40:57 40:54
3 289 Radziwill, Thomas 1972 m Senioren 41:20 41:15
4 1016 Kessen, Dirk 1963 m Senioren 43:32 43:18
5 630 Gellrich, Joachim 1969 m Senioren 44:06 44:00
6 404 Brebeck, Bodo 1964 m Senioren TV Bedburg 44:18 44:12
7 631 Oberhausen, Gerd 1983 m Senioren 45:02 44:45
8 233 Werth, Georg 1977 m Senioren 45:45 45:40
9 247 Werth, Peter 1943 m Senioren Running TV Bedburg 45:49 45:44
10 381 Meger, Manuel 1979 m Senioren 46:13 46:08
11 99 Müller, Marcel 1988 m Männer Old Soccer Boys 46:20 45:58
12 5 Wilden, Nick 1975 m Senioren LG RWE Power 46:22 46:10
13 1020 Lütke, Ben 1994 m Männer Sport und 46:29 46:22
14 417 Adolphs, Horst 1968 m Senioren CRC 46:32 46:25
15 145 Lammert, Robin Tobias 1992 m Männer Club Chaos 46:48 46:28
16 97 Schulz, Willi 1960 m Senioren LG RWE Power 46:56 46:50
17 1066 Barbatello, Deniz 1996 m Männer 48:24 48:20
18 4 Matteis, Rainer 1972 m Senioren Running TV Bedburg 49:45 49:36
19 72 Schürmann, Marius 1995 m Männer 49:56 49:52
20 238 Hofmann, Tobias 1988 m Männer Judoabteilung 50:29 50:15
21 80 Bellia, Rosario 1983 m Senioren Old Soccer Boys 50:38 50:15
22 96 Schulz, Yanik 1995 m Männer LG RWE Power 50:46 50:39
23 239 Tuschy, Thorsten 1987 m Männer Judoabteilung 51:27 51:12
24 78 Wolf, Ingo 1980 m Senioren Old Soccer Boys 51:42 51:19
25 86 Becker, Willy 1973 m Senioren 52:00 51:41
26 79 Rey, Sebastian 1987 m Männer Old Soccer Boys 52:21 51:59
27 114 Catkaya, Tugay 1978 m Senioren Old Soccer Boys 52:21 51:59
28 77 Ewert, Harald 1967 m Senioren Old Soccer Boys 52:46 52:25
29 423 Schopen, Johannes 1965 m Senioren 52:46 52:32
30 409 Pientka, Konstantin 1982 m Senioren 52:58 52:40
31 116 Pelzer, Tobias 1988 m Männer Old Soccer Boys 53:03 52:42
32 1065 Felzer, Felix 1996 m Männer 54:00 53:57
33 150 Jelenowski, Dennis 1988 m Männer Old Soccer Boys 54:01 53:38
34 46 Wahlen, Georg 1961 m Senioren TC Rot-Weiß 54:07 53:50
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35 108 Kaiser, Dominik 2003 m männliche 54:58 54:40
36 109 Kaiser, Jörg 1969 m Senioren 55:06 54:48
37 134 Meurer, Sascha 1981 m Senioren 57:21 56:56
38 1049 Heiartz, Daniel 1978 m Senioren 57:24 57:02
39 1004 Robertz, Hermann Josef 1949 m Senioren TV Bedburg 57:49 57:23
40 255 Neuhaus, Patrick 1974 m Senioren MechZ Bw Jülich 57:51 57:31
41 1056 Dreikhausen, Manfred 1960 m Senioren 59:40 59:23
42 451 Krüppel, Stefan 1987 m Männer 60:26 60:03
43 265 Molitor, Walter 1955 m Senioren 60:30 60:06
44 143 Radermacher, Tobias 1988 m Männer 61:01 60:38
45 292 Herzogenrath, Heribert 1946 m Senioren Spielvereinigung 64:20 64:11
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