
500 Meter Schülerinnenlauf

w

Kinder (weiblich) U12
1. 390 Matuschek, Anja 2005 w Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 01:48
2. 434 Pütz, Jule 2005 w Pulheimer SC 01:52
3. 433 Ell, Lina 2005 w Pulheimer SC 01:58
4. 398 Büscher, Luna 2005 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:11

Kinder (weiblich) U11
1. 8 Koch, Anna 2006 w Brühler TV 1879 01:51
2. 435 Stein, Isabella 2006 w Pulheimer SC 02:05
3. 9 Koch, Merle 2006 w Brühler TV 1879 02:15
4. 396 Meffert, Svenja 2006 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:23
5. 328 Ratzlaff, Laura 2006 w SSK Kerpen Triathlon 02:27
6. 397 Biegner, Maja 2006 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:34

Kinder (weiblich) U10
1. 395 Wellmann, Emily 2007 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 01:54
2. 26 Hensen, Larissa 2007 w 02:07
3. 645 Krall, Sofia 2007 w 02:11
4. 399 Bauermann, Finnja 2007 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:14
5. 331 Althoff, Fenja 2007 w SSK Kerpen Triathlon 02:21

Kinder (weiblich) U9
1. 160 Zimmermann, Yara 2008 w TV Bedburg 01:59
2. 133 Brings, Hannah 2008 w TV Bedburg 02:21
3. 383 Schmitz, Lena 2008 w Team Schmitz 02:26
4. 227 Görgens, Lorena 2008 w TV Bedburg 02:27

Kinder (weiblich) U8
1. 84 Becker, Jana 2010 w 02:28
2. 58 Haas, Sarah 2009 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 02:31
3. 101 Siemer, Nala 2010 w TV Bedburg 02:46
4. 212 Wüstenhagen, Judith 2009 w 02:54

500 Meter Schülerlauf

m

Kinder (männlich) U12
1. 647 Konietzko, Dennis 2005 m LGO Eusk.Erftstadt 01:40
2. 393 Waldenberger, Niklas 2005 m VFB Erftstadt Multisport 01:44

Kinder (männlich) U11
1. 25 Hensen, Lennart 2006 m 01:47
2. 623 Dolata, Michel 2006 m TV Bedburg 01:48
3. 152 Simon, Tom Neo 2006 m BBV Bedburg 01:59

Kinder (männlich) U10
1. 291 Becker, Fynn 2007 m 02:01
2. 330 Lennartz, Max 2007 m SSK Kerpen Triathlon 02:02
3. 211 Wüstenhagen, Elias 2007 m 02:03
4. 441 Farley, Benjamin 2007 m TKD Kerpen Runners 02:04
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5. 650 Adolphs, Paul 2007 m Cologne Running Crew 02:09
6. 419 Hartmann, Dominik 2007 m 02:26

Kinder (männlich) U9
1. 264 Vlaminck, Jan 2008 m BBV Bedburg 02:04
2. 436 Pütz, Michel 2008 m Pulheimer SC 02:06
3. 130 Eisenhuth, Robin 2008 m TV Bedburg 02:14
4. 428 Dieffendahl, Josh 2008 m DLRG Bedburg 02:14
5. 400 Büscher, Lennox 2008 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:18
6. 329 Ratzlaff, Jonas 2008 m SSK Kerpen Triathlon 02:24
7. 624 Schmitz, Luca 2008 m 02:39

Kinder (männlich) U8
1. 199 Sonannini, Leo 2009 m TV Bedburg 02:01
2. 83 Becker, Manuel 2009 m 02:16
3. 375 Yavari, Florian 2010 m SCB 02:19
4. 638 Jülich, Manuél 2010 m 02:22
5. 634 Waldenberger, Lars 2009 m 02:23
6. 437 Fernandez, Silas 2009 m Pulheimer SC 02:31
7. 234 Werth, Jonathan 2010 m 02:31
8. 442 Hege, Kyell 2009 m 02:34
9. 224 Marino, Jona Matteo 2010 m 02:36
10. 67 Muckel, Kilian 2010 m Grundschule Kaster 02:38
11. 629 Faßbender, Paul 2011 m 03:13
12. 401 Held, Leon 2009 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 03:20

2.000 Meter weibliche Jugend 

w

weibliche Jugend U 15
1. 177 Weseler, Marie- Claire 2002 w FRAM GBR 09:54
2. 179 Sencan, Alissa 2002 w FRAM GBR 10:04
3. 306 Venker, Alina 2002 w GVG Laufteam 11:55

weibliche Jugend U 14
1. 439 Selvili, Jasmin 2003 w Pulheimer SC 08:00
2. 1028 Zimmermann, Lea 2003 w TuS Kreuzweingarten-Rheder 08:51
3. 207 Hägeholz, Linn 2003 w 09:04

weibliche Jugend U 13
1. 333 Hübbers, Lea 2004 w LC Jugend 07 Bergheim 08:22
2. 332 Junglas, Annika 2004 w SSK Kerpen Triathlon 09:23
3. 173 Ramm, Rebecca 2004 w FRAM GBR 13:49

Kinder (weiblich) U12
1. 223 Marino, Emily Antonia 2005 w 10:55
2. 1002 Puslecki, Anne 2005 w 11:40
3. 172 Greiffenberg, Lea 2005 w FRAM GBR 13:45
4. 178 Ramm, Vanessa 2005 w FRAM GBR 13:52

Kinder (weiblich) U11
1. 10 Koch, Anna 2006 w Brühler TV 1879 08:00
2. 636 Heister, Katharina 2006 w 08:35
3. 11 Koch, Merle 2006 w Brühler TV 1879 09:57
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4. 181 Dorweiler, Selina 2006 w FRAM GBR 12:20
5. 180 Tyralla, Vivien 2006 w FRAM GBR 12:20

Kinder (weiblich) U10
1. 644 Krall, Sofia 2007 w 09:19
2. 1011 Maarschalkerweerd, Fleur 2007 w 11:46
3. 628 Faßbender, Johanna 2007 w 11:47
4. 53 Effertz, Sophie 2007 w LG RWE Power 12:05
5. 183 Oruc, Ayse 2007 w FRAM GBR 16:02

Kinder (weiblich) U9
1. 376 Yavari, Anna 2008 w SCB 09:02
2. 174 Sencan, Tabea 2008 w FRAM GBR 11:46
3. 627 Petersdorf, Lena 2008 w 11:53
4. 110 Mehl, Janne 2008 w TV Bedburg 12:08

2.000 Meter männliche Jugend

m

männliche Jugend U15
1. 1026 Bank, Fabian 2002 m TuS Kreuzweingarten-Rheder 07:15
2. 213 Asmus, Ole 2002 m SG Erftstadt 07:47
3. 389 Ludes, Robin 2002 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 08:10
4. 1025 Blume, Rikkart 2002 m LC Weilerswist 10:27

männliche Jugend U14
1. 1027 Heckenbach, Sebastian 2003 m TuS Kreuzweingarten-Rheder 07:15
2. 432 Wüllenweber, Bastian 2003 m Pulheimer SC 08:00
3. 438 Schuhmacher, Jesse 2003 m Pulheimer SC 10:00

männliche Jugend U13
1. 251 Velden, Nils 2004 m 07:45
2. 170 Aßenmacher, Elias 2004 m FRAM GBR 09:08
3. 164 Kaufmann, Andre 2004 m FRAM GBR 12:16

Kinder (männlich) U12
1. 305 Venker, Jan-Erik 2005 m GVG Laufteam 10:23

Kinder (männlich) U11
1. 1012 Brink, Jelte 2006 m SCB Horrem 08:10
2. 204 Nekipelov, Patrick 2006 m DJK Löwe Hambach 10:14
3. 111 Mehl, Mats 2006 m TV Bedburg 11:47
4. 165 Hauser, Jeremy 2006 m FRAM GBR 12:32
5. 168 Baumhof, Darius 2006 m FRAM GBR 13:13

Kinder (männlich) U10
1. 380 Meger, Timo 2007 m 09:16
2. 1001 Adolphs, Paul 2007 m Cologne Running Crew 09:25
3. 127 Ducoffre, Paul 2007 m BBV Bedburg 11:50
4. 169 Akman, Burhan 2007 m FRAM GBR 11:52
5. 158 Ehser, Justus 2007 m 13:23

Kinder (männlich) U9
1. 637 Heister, Jan 2008 m 10:37
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2. 166 Milbradt, Dominick 2008 m FRAM GBR 12:31

Kinder (männlich) U8
1. 167 Akman, Ismael 2009 m FRAM GBR 10:48
2. 1010 Maarschalkerweerd, Floris 2010 m 12:14
3. 163 Ulbrich, Lionel 2009 m FRAM GBR 13:05

4.000 Meter Jedermannlauf

w

Frauen
1. 1036 Froning, Marianne 1977 w Bunert - Rhein - Berg - Runners 15:03
2. 1040 Schulze, Susanne 1975 w Bunert - Rhein - Berg - Runners 15:03
3. 648 Arendt, Alexandra 1986 w TV Bedburg 15:29
4. 450 Jensen, Pia Malin 1994 w LT DSHS Köln 15:32
5. 640 Grossmann, Hannah 2000 w LT DSHS Köln 16:47
6. 161 Zimmermann, Yara 2008 w TV Bedburg 18:07
7. 261 Kemmerling, Susanne 1970 w LG RWE Power 18:40
8. 131 Rottenau, Sophia 1999 w Erftstadt 19:13
9. 621 Iwanek, Anna 1989 w EIRO Rohstoffgesellschaft mbH 19:16
10. 424 Konradi, Katarina 1986 w 19:39
11. 85 Becker, Michaela 1973 w 20:10
12. 62 Feck, Mona 1975 w 20:31
13. 1023 Müller-Bader, Sabine 1970 w Team Weissenberger 20:33
14. 425 Hochhausen, Sandra 1978 w Team Weissenberger 20:41
15. 444 Hege, Meike 1982 w 20:53
16. 1022 Schmitz, Conny 1964 w Sport und Gesundheitszentrum 20:55
17. 448 Erdenberger, Maya 2007 w Tv Bedburg 20:57
18. 89 Dannert, Luisa 2007 w LG RWE Power 21:57
19. 626 Prosse-Faßbender, Christina 1975 w 22:20
20. 135 Jobs, Angela 1975 w 22:22
21. 308 Purrmann, Peggy 1971 w GVG Laufteam 22:49
22. 377 Marx, Christina 1991 w 22:52
23. 90 Dannert, Anke 1979 w LG RWE Power 22:53
24. 337 von Danwitz, Ulla 2002 w TV Bedburg 23:15
25. 643 Sonannini, Barbara 1974 w 23:17
26. 105 Tiunova, Valeria 1997 w Grün Weiß Etzweiler 1919 e.V. 23:25
27. 245 Manz, Bianka 1968 w 24:15
28. 440 Wischnewski, Tanja 1972 w 24:20
29. 420 Hensen, Apauline-Flor 1982 w 24:52
30. 75 Willkomm, Annika 1996 w 25:03
31. 1014 Büscher, Luna 2005 w TV Alpenglühn 25:11
32. 137 Plümer, Martina 1978 w Running TV Bedburg 25:12
33. 220 Effertz, Miriam 1979 w 25:36
34. 206 Fernandes, Anja 1971 w 25:48
35. 216 Mecking, Angela 1971 w 25:48
36. 275 Zehnpfennig, Eva 1998 w DLRG Bedburg 26:27
37. 283 Emmerich, Kim 2002 w DLRG Bedburg 26:27
38. 270 Rokitta, Emma 2004 w DLRG Bedburg 26:27
38. 271 Hintzen, Eva 2000 w DLRG Bedburg 26:27
40. 273 Hintzen, Clara 2006 w DLRG Bedburg 26:28
41. 285 Giffeler, Jana 2003 w DLRG Bedburg 26:29
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42. 284 Schwarz, Daniela 2002 w DLRG Bedburg 26:30
43. 326 Reuter, Dagmar 1968 w SCB Horrem e.V. 26:30
44. 327 Stiehr, Ela 1982 w SCB Horrem e.V. 26:34
45. 60 Werth-Haas, Ulrike 1975 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 26:41
46. 272 Hintzen, Anna 1995 w DLRG Bedburg 26:42
47. 267 Faßbender, Anke 1988 w DLRG Bedburg 26:42
48. 269 Berndtgen, Martina 1983 w DLRG Bedburg 26:43
49. 339 Robertz, Diana 1976 w Rennschnecken KJK 26:43
50. 341 Unterkeller, Sandra 1976 w Rennschnecken KJK 26:43
51. 281 Dieffendahl, Sonja 1971 w DLRG Bedburg 26:45
52. 244 Schneider, Nicole 1974 w 26:55
53. 92 Nobis, Claudia 1970 w SCB Horrem 29:51
54. 253 Mikoleizik, Annette 1968 w 29:51
55. 43 Kordeuter, Jutta 1954 w ReVital Center 33:31

m

Männer
1. 620 Korfmacher, Meikel 1993 m EIRO Rohstoffgesellschaft mbH 13:40
2. 1034 Valtinke, Frank 1973 m ASV Köln Triathlon 14:32
3. 1005 Sulz, Patrick 1998 m SSK Kerpen Triathlon 14:46
4. 1017 Dotzauer, Lukas 1995 m 15:15
5. 1032 Nötzel, Andreas 1996 m Laufverein Diskopumperus 15:26
6. 1018 Lieven, Matthias 1996 m TV Bedburg 15:33
7. 1044 Heinrichs, Markus 1973 m VfL Mödrath 15:39
8. 262 Kemmerling, Louis 2002 m ASV Köln 15:50
9. 1045 Wagner, Fabian 1998 m Running TV Bedburg 16:34
10. 641 Grossmann, Oliver 1968 m TV Bedburg 16:43
11. 235 Pohl, Stefan 1968 m Brühler TV 1879 16:44
12. 209 Rasul, Mohamed 1999 m FRAM GBR 17:18
13. 52 Kaschner, Oliver 1991 m Brühler TV 1879 17:20
14. 248 Harig, Stefan 1963 m 17:25
15. 1039 Brink, Jelte 2006 m SCB Horrem 17:55
16. 418 Hartmann, Volker 1961 m 18:00
17. 156 Witt, Dominic 1986 m 18:03
18. 1047 Wischnewski, Luca 2005 m SV Erftstolz Niederaussem 18:29
19. 413 Martens, Michael 1974 m 18:29
20. 1031 Trippelsdorf, Theodor 1948 m 1. FC Grevenbroich-Süd 18:32
21. 147 Schwandt, Mirko 1970 m 18:42
22. 1030 Christ, Stefan 1987 m 18:46
23. 405 Faust, Fabian 1997 m slow runners Bedburg 19:13
24. 74 Martin, Frank 1982 m TV Bedburg 19:21
25. 1043 Krause, Jürgen 1957 m ernst, Getränkeservice 19:33
26. 1029 Conrads, Udo 1956 m 19:51
27. 1046 Büsgen, Herbert 1949 m LG RWE Power 19:58
28. 27 Hensen, Stefan 1971 m 20:02
29. 406 Faust, Paul 1964 m slow runners Bedburg 20:07
30. 412 Karstens, Alfred 1942 m SG Neukirchen-Hülchrath 20:09
31. 70 Willkomm, Tobias 1998 m 20:39
32. 1048 Dömelt, Christian 1959 m SG Neukirchen-Hülchrath 20:39
33. 1009 Schmidt, Konstantin 2004 m BBV Bedburg 20:41
34. 443 Hege, Jörg 1968 m 20:50
35. 246 Manz, Andreas 1973 m 20:55
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36. 3 Förster, Jörg 1966 m VSC Grevenbroich 88 21:40
37. 28 Krahwinkel, Hajo 1949 m 21:43
38. 254 Mikoleizik, Max 2004 m 21:50
39. 391 Röhrig, Wolfgang 1955 m LG RWE Power 22:07
40. 100 Schneider, Mirco 1981 m Old Soccer Boys KaKö 22:23
41. 47 Dieffendahl, Rolf 1948 m 23:25
42. 104 Schmidt, Jürgen 1965 m Grün Weiß Etzweiler 1919 e.V. 24:10
43. 1013 Büscher, Lennox 2008 m TV Alpenglühn 24:20
44. 1015 Büscher, Stefan 1969 m 24:28
45. 226 Feck, Fabian 2003 m 24:34
46. 307 Gräter, Kurt 1948 m GVG Laufteam 25:11
47. 237 Purrmann, Stefan 1968 m 25:57
48. 277 Schiffer, Leon 1997 m DLRG Bedburg 26:26
49. 280 Korder, Sebastian 2007 m DLRG Bedburg 26:27
50. 426 Dieffendahl, Mick 2006 m DLRG Bedburg 26:27
51. 279 Walkenbach, Florian 2005 m DLRG Bedburg 26:31
52. 1042 Lamers, Oliver 2005 m TV Bedburg 26:32
53. 278 Härtel, Wolfgang 1986 m DLRG Bedburg 26:35
54. 274 Burbach, Julian 1993 m DLRG Bedburg 26:36
55. 282 Jenniges, Rene 1993 m DLRG Bedburg 26:36
56. 276 Kramer, Ralf 1983 m DLRG Bedburg 26:41
57. 268 Faßbender, Thomas 1977 m DLRG Bedburg 26:41
58. 286 Traute, Detlef 1960 m DLRG Bedburg 26:42
59. 429 Dieffendahl, Thomas 1968 m DLRG Bedburg 26:45
60. 633 Blasczyk, Siegmar 1942 m 30:46
61. 309 Valbert, Josef 1932 m GVG Laufteam 37:30

10.000 Meter Hauptlauf

w

Frauen
1. 1073 Jaeger, Ronja 1989 w Bunert - Der Kölner Laufladen 37:26
2. 115 Kaumanns, Dani 1987 w Old Soccer Boys KaKö 51:02
3. 136 Richter, Kathrin 1996 w Running TV Bedburg 58:45
4. 378 Koch, Diana 1988 w 59:03
5. 293 Harca, Chantal 1996 w 60:26
6. 36 Weisskirchen, Vanessa 1993 w Filzkirchen 69:50

Seniorinnen W30
1. 242 Berikoven, Jenny 1986 w Fc Keldenich 46:35
2. 6 Streuer, Bettina 1986 w Running Team Grafenberg 48:49
3. 7 Weiß, Jessica 1985 w Conrads Einrichtungen 50:54
4. 33 Weuffen, Kerstin 1983 w 51:58
5. 30 Rohn, Sabrina 1985 w 58:04
6. 88 Faust, Daniela 1986 w 59:42
7. 141 Nowack, Nadine 1986 w SG Köln Worringen 59:45
8. 1053 Sauer, Kerstin 1983 w 61:19
9. 316 König, Angelina 1985 w GVG Laufteam 64:16

Seniorinnen W35
1. 117 Schneider, Claudia 1978 w LT DSHS Köln 39:51
2. 24 Nicht, Michaela 1978 w LG Donatus Erftstadt 40:47
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3. 374 Wurzinger, Sabrina 1981 w TUS Kreuzweingarten-Rheder 42:38
4. 249 Werth, Lisa 1981 w Team Erdinger Alkoholfrei/ DLRG 43:50
5. 149 Kreutner, Anke 1977 w Brühler TV 1879 46:16
6. 294 Roitzsch, Katjana 1978 w FC Keldenich 47:38
7. 162 Zimmermann, Carmen 1977 w 55:10
8. 140 Maarschalkerweerd, Stella 1981 w 57:41
9. 195 Stich, Silke 1977 w Rhein-Erft-Akademie 59:13

Seniorinnen W40
1. 1035 Schulze, Susanne 1975 w Bunert - Rhein - Berg - Runners 39:52
2. 296 Eschweiler, Marion 1972 w Sightrunning-Cologne 44:22
3. 91 Prediger, Kristina 1974 w LG Donatus Erftstadt 46:24
4. 230 Culmsee, Katja 1972 w SSK Kerpen 51:55
5. 50 Radtke, Manuela 1974 w LG Donatus Erftstadt 54:20
6. 217 Böhnke, Susan 1972 w TV Wisskirchen 55:19
7. 259 Massolle, Svenja 1974 w LG Müllenbach 57:09
8. 128 Simon, Tanja 1974 w TV Bedburg ZumBeat 57:26
9. 129 Weisenhaus, Julia 1972 w LC Weilerswist 57:44
10. 119 Becker, Heike 1973 w 72:37

Seniorinnen W45
1. 250 Zurheiden, Sabine 1967 w 57:28
2. 1006 Götte, Marion 1969 w 58:09
3. 191 Korgel, Anke 1971 w Rhein-Erft-Akademie 59:00
4. 205 Stetten, Brigitte 1971 w Rhein-Erft-Akademie 62:38
5. 188 Coeln, Irmgard 1970 w Rhein-Erft-Akademie 62:39
6. 154 Schreier, Silvia 1969 w Running TV Bedburg 64:14

Seniorinnen W50
1. 1069 Richter, Angela 1964 w SFD Düsseldorf Süd 46:01
2. 202 Weber-Steinhauer, Birgit 1963 w LG RWE Power 48:48
3. 76 Dockhorn, Heidrun 1966 w LG Donatus Erftstadt 48:57
4. 288 Baller, Angelika 1962 w LC Weilerswist 55:05
5. 302 Grobe, Nicole 1966 w LG Donatus Erftstadt 59:44
6. 236 Wienand, Beatrix 1962 w Running TV Bedburg 60:14
7. 625 Seul, Claudia 1965 w TV Bedburg 60:49
8. 12 Richter, Elke 1964 w Running TV Bedburg 67:34

Seniorinnen W55
1. 1037 Reece, Elisabeth 1958 w 49:17
2. 192 Mayer, Beate 1960 w Rhein-Erft-Akademie 59:02
3. 1057 Dreikhausen, Angelika 1961 w TV Bedburg 59:18

Seniorinnen W60
1. 29 Kalupke, Sibylle 1954 w LG Donatus Erftstadt 57:26
2. 65 Hajek, Verena 1952 w LG Donatus Erftstadt 59:49
3. 1054 Diers, Ellen 1954 w LG Donatus Erftstadt 60:21

Seniorinnen W65
1. 112 Schwinge, Erika 1949 w ICH-AG 66:44

Seniorinnen W75
1. 642 Forsbach, Adele 1938 w 78:25
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weibliche Jugend U 20
1. 19 Reidick, Gianna Felicia 1997 w 62:31

weibliche Jugend U 18
1. 349 Richter, Julia 2000 w Käthe Running Team 64:17

m

1. 342 Costicea, Luan 2006 m Käthe Running Team 62:37

Männer
1. 14 Peffer, Thomas 1990 m ASV Köln 35:54
2. 241 Diblik, Jens 1987 m Fc Keldenich 36:56
3. 1050 Stranz, Stephan 1994 m Brühler TV 1879 37:03
4. 37 Kleefisch, Tobias 1989 m 38:30
5. 1079 Greier, Benjamin 1993 m 45:08
6. 303 Barleben, Alexander 1994 m Raspo Aachen 45:15
7. 99 Müller, Marcel 1988 m Old Soccer Boys KaKö 46:20
8. 1020 Lütke, Ben 1994 m Sport und Gesundheitszentrum 46:29
9. 193 Pelz, Arne 1987 m Rhein-Erft-Akademie 46:40
10. 145 Lammert, Robin Tobias 1992 m Club Chaos 46:48
11. 18 Fallnich, Michael 1991 m ESV 1925 Horrem e.V. 48:08
12. 1066 Barbatello, Deniz 1996 m 48:24
13. 72 Schürmann, Marius 1995 m 49:56
14. 238 Hofmann, Tobias 1988 m Judoabteilung Bedburg 50:29
15. 96 Schulz, Yanik 1995 m LG RWE Power 50:46
16. 1038 Köntgen, Michael 1989 m 51:07
17. 239 Tuschy, Thorsten 1987 m Judoabteilung Bedburg 51:27
18. 42 Geuenich, Jan 1993 m 52:05
19. 79 Rey, Sebastian 1987 m Old Soccer Boys KaKö 52:21
20. 116 Pelzer, Tobias 1988 m Old Soccer Boys KaKö 53:03
21. 41 Röhrig, Marcel 1990 m 53:12
22. 1065 Felzer, Felix 1996 m 54:00
23. 150 Jelenowski, Dennis 1988 m Old Soccer Boys KaKö 54:01
24. 451 Krüppel, Stefan 1987 m 60:26
25. 143 Radermacher, Tobias 1988 m 61:01
26. 35 Filz, Christopher 1991 m Filzkirchen 69:51
27. 39 Noth, Christopher 1989 m 71:46

Senioren M30
1. 1071 Dichans, Fabian 1982 m ART Düsseldorf 33:12
2. 1074 Bosshammer, Michael 1984 m Pulheimer SC 37:23
3. 416 Pierz, Andreas 1985 m TuS Kreuzweingarten-Rheder 37:53
4. 48 Johnen, Kenny 1985 m LG RWE Power 39:12
5. 1063 Krutov, Boris 1986 m 43:47
6. 631 Oberhausen, Gerd 1983 m 45:02
7. 153 Odenius, Jacques 1986 m Hardtseemafia Triathlon e. V. 46:08
8. 82 Schäfer, Daniel 1986 m Old Soccer Boys KaKö 46:50
9. 15 Härtel, Wolfgang 1986 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 47:24
10. 142 Köppe, Stefan 1985 m 1.FC Köln 47:29
11. 80 Bellia, Rosario 1983 m Old Soccer Boys KaKö 50:38
12. 200 Voigt, Stefan 1982 m Team Erdinger Alkoholfrei 51:24
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13. 107 Klink, Christoph 1986 m Grün Weiß Etzweiler 1919 e.V. 52:01
14. 409 Pientka, Konstantin 1982 m 52:58
15. 208 Döbber, Lars 1982 m LC Weilerswist 54:29
16. 290 Guterau, Stephan 1983 m MechZ Bw Jülich (Bundeswehr) 57:50
17. 38 Rodriguez, Jack 1986 m 59:53
18. 113 Knust, Pascal 1985 m SCB Horrem e.V. 61:35

Senioren M35
1. 1077 Kufferath, Moritz 1979 m Laufmonster 36:29
2. 1076 Knasenbrink, Jan Bernd 1978 m SCB Horrem 41:10
3. 55 Effertz, Michael 1981 m LG RWE Power 41:33
4. 392 Zozin, Mario 1980 m - 42:39
5. 402 Fink, Daniel 1979 m Laufmonster 43:40
6. 319 Reinartz, Michael 1977 m GVG Laufteam 43:54
7. 414 Prediger, Alf 1977 m LG Donatus Erftstadt 44:19
8. 233 Werth, Georg 1977 m 45:45
9. 381 Meger, Manuel 1979 m 46:13
10. 256 Setzkorn, Frank 1977 m MechZ Bw Jülich (Bundeswehr) 47:25
11. 618 Böttcher, Dirk 1979 m GVG Laufteam 48:29
12. 78 Wolf, Ingo 1980 m Old Soccer Boys KaKö 51:42
13. 222 Marino, Giannino 1977 m 51:50
14. 114 Catkaya, Tugay 1978 m Old Soccer Boys KaKö 52:21
15. 1067 Hand, Jürgen 1981 m SC Kölsch Fründe 52:52
16. 382 Hamacher, Michael 1981 m 53:21
17. 1055 Selle, Stephan 1981 m 56:21
18. 134 Meurer, Sascha 1981 m 57:21
19. 1049 Heiartz, Daniel 1978 m 57:24
20. 257 Janik, Steffen 1980 m MechZ Bw Jülich (Bundeswehr) 57:57
21. 123 Wilken, Daniel 1978 m 61:56
22. 311 Deusing, Thorsten 1980 m GVG Laufteam 64:17

Senioren M40
1. 449 Essmann, Thomas 1976 m Laufmonster 35:55
2. 287 Korte, Sascha 1974 m 37:20
3. 289 Radziwill, Thomas 1972 m 41:20
4. 415 Pesch, Dirk 1972 m TuS Kreuzweingarten-Rheder 44:08
5. 1075 Grunert, Matthias 1972 m 45:22
6. 125 Zimmermann, Stefan 1975 m TUS Kreuzweingarten-Rheder 45:27
7. 5 Wilden, Nick 1975 m LG RWE Power 46:22
8. 94 Schaller, Norman 1976 m LG Donatus Erftstadt 48:25
9. 4 Matteis, Rainer 1972 m Running TV Bedburg 49:45
10. 86 Becker, Willy 1973 m 52:00
11. 312 Esser, Martin 1975 m GVG Laufteam 53:57
12. 231 Culmsee, Markus 1974 m SSK Kerpen 54:35
13. 1059 Falkenberg, Holger 1976 m LC Weilerswist 55:07
14. 201 Bolz, Dirk 1974 m 56:25
15. 258 Breier, Dietmar 1973 m LG Müllenbach 57:10
16. 255 Neuhaus, Patrick 1974 m MechZ Bw Jülich (Bundeswehr) 57:51

Senioren M45
1. 263 Heil, Dietmar 1968 m Laufmonster 37:08
2. 146 Schneider, Thomas 1969 m LG RWE Power 37:40
3. 622 Körbs, Joe 1968 m www.laufen-im-rheinland.de 37:49
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4. 297 Pesch, Claus 1970 m LG Donatus Erftstadt 37:55
5. 295 Gläßer, Harald 1968 m Laufmonster 38:45
6. 324 Schröder, Heinz 1967 m Für mich! 40:57
7. 2 Husemann, Georg 1968 m Käthe Running Team 41:03
8. 1024 Asmus, Udo 1967 m LG Donatus Erftstadt 41:38
9. 452 Schmitt, Gregor 1971 m Jülicher TV 1885 41:39
10. 87 Kolodziej, Wojtek 1971 m Krankenhaus Bedburg 43:53
11. 630 Gellrich, Joachim 1969 m 44:06
12. 16 Abenhardt, Bodo 1968 m LG Donatus Erftstadt 44:31
13. 49 Breidenbach, Ulrich 1971 m Brühler TV 1879 44:50
14. 1051 Hünseler, Holger 1971 m Team Erdinger Alkoholfrei 46:05
15. 214 Regiment, Thomas 1968 m LG RWE Power 46:15
16. 417 Adolphs, Horst 1968 m CRC 46:32
17. 301 Pretorius, Dirk 1969 m LG Donatus Erftstadt 47:36
18. 427 Siegler, Stephan 1967 m 47:36
19. 73 Laumanns, Dirk 1970 m ErftRunners 51:18
20. 300 Oestreich, Dirk 1968 m 51:30
21. 1078 Braun, Bernd 1967 m SG Zons 51:33
22. 431 Schiffer, Rainer 1968 m 51:53
23. 322 Wardenbach, Thomas 1967 m GVG Laufteam 52:03
24. 186 Barucha, Arnold 1967 m Rhein-Erft-Akademie 52:28
25. 77 Ewert, Harald 1967 m Old Soccer Boys KaKö 52:46
26. 109 Kaiser, Jörg 1969 m 55:06
27. 1003 Rohde, Karsten 1969 m TV Bedburg 56:17
28. 252 Mikoleizik, Peter 1970 m 56:21
29. 155 Jaeger, Frank 1968 m 56:33
30. 23 Kunschke, Thorsten 1971 m 59:19
31. 639 Jülich, Holger 1971 m 59:30
32. 93 Nobis, Olaf 1968 m SCB Horrem 61:33

Senioren M50
1. 98 Seiferth, Kay-Uwe 1966 m Laufmonster 40:36
2. 646 Konietzko, Peter 1963 m 42:46
3. 1016 Kessen, Dirk 1963 m 43:32
4. 404 Brebeck, Bodo 1964 m TV Bedburg 44:18
5. 408 Gäntgen, Peter 1962 m Sportlich-Team Bornheim 44:23
6. 422 Strunk, Stephan 1965 m LG RWE POWER 44:31
7. 203 Steinhauer, Achim 1965 m LG RWE Power 44:31
8. 13 Greif, Uwe 1965 m Dürener TV 1847 45:04
9. 157 Ehser, Ralf 1966 m 46:15
10. 232 Braun, Andreas 1963 m SG Zons 47:05
11. 1072 Wichert, Hans-Juergen 1963 m Marathon-Club Eschweiler 48:20
12. 63 Irrgang, Ralf 1966 m LG Donatus Erftstadt 48:57
13. 1058 Westendorf, Ulrich 1963 m Laufteam Rhein Kreis Neuss 49:05
14. 260 Kemmerling, Manfred 1962 m LG RWE Power 49:27
15. 148 Kayser, Thomas 1964 m LC Weilerswist 50:00
16. 1060 Kather, Theophil 1966 m Rennschnecken KJK 50:57
17. 411 Nellessen, Andreas 1963 m SG Neukirchen-Hülchrath 51:00
18. 1070 Velden, Wolfgang 1963 m LG RWE Power 51:48
19. 310 Abromeit, Werner 1965 m GVG Laufteam 52:08
20. 132 Rottenau, Rainer 1964 m VFB Erftstadt Multisport 52:09
21. 317 Peitsch, Volker 1964 m GVG Laufteam 52:41
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22. 423 Schopen, Johannes 1965 m 52:46
23. 421 Bollig, Klaus 1964 m LG RWE Power 54:02
24. 190 Janko, Hans-Jörg 1966 m Rhein-Erft-Akademie 54:32
25. 210 Filz, Jürgen 1964 m 60:06
26. 106 Schmidt, Jürgen 1965 m Grün Weiß Etzweiler 1919 e.V. 66:07

Senioren M55
1. 335 Laub, Michael 1959 m LG Donatus Erftstadt 39:46
2. 57 Dittrich, Winfried 1960 m SCB Horrem e.V. 44:45
3. 66 Luge, Jens 1959 m 45:49
4. 97 Schulz, Willi 1960 m LG RWE Power 46:56
5. 266 Bauer, Christoph 1959 m SSK Kerpen 47:31
6. 159 Otto, Ulrich 1959 m LG Donatus Erftstadt 47:35
7. 51 Görke, Achim 1961 m 48:49
8. 338 Matheisen, Peter 1961 m Lt Jgd 07 Bergheim 49:12
9. 1064 Staschik, Lothar 1960 m Brühler TV 1879 49:59
10. 430 Kaulen, Hape 1959 m VFB Erftstadt Multisport 50:38
11. 314 Hartl, Siggi 1958 m GVG Laufteam 52:37
12. 318 Prang, Hans 1961 m GVG Laufteam 53:55
13. 46 Wahlen, Georg 1961 m TC Rot-Weiß Bedburg 54:07
14. 20 Funk, Roland 1961 m Für mich! 55:04
15. 619 Werth, Thomas 1961 m GVG Laufteam 56:47
16. 1056 Dreikhausen, Manfred 1960 m 59:40
17. 187 Barz, Hans 1959 m Rhein-Erft-Akademie 60:08

Senioren M60
1. 321 Weidenfeld, Günter 1956 m GVG Laufteam 47:04
2. 1080 Siebert, Peter 1954 m Rhein-Erft-Akademie 48:04
3. 194 Spölgen, Joachim 1954 m Rhein-Erft-Akademie 51:07
4. 265 Molitor, Walter 1955 m 60:30
5. 1052 Laschet, Hans-Georg 1954 m 68:54

Senioren M65
1. 410 Juckel, Bernd 1950 m SG Neukirchen-Hülchrath 42:50
2. 1062 Bernhardt, Joachim 1948 m Post SV Düsseldorf 44:30
3. 189 Engels, Josef 1948 m Rhein-Erft-Akademie 53:34
4. 403 Freymuth, Jürgen 1949 m IAC Düren 54:13
5. 407 Meyer, Wilfried 1948 m SC Kölsch Fründe 54:54
6. 71 Hocht von Der, Fritz 1947 m LG RWE Power 57:35
7. 1004 Robertz, Hermann Josef 1949 m TV Bedburg 57:49

Senioren M70
1. 247 Werth, Peter 1943 m Running TV Bedburg 45:49
2. 184 Diers, Jürgen 1944 m LG Donatus Erftstadt 52:38
3. 325 Kuhlemann, Dieter 1942 m LG RWE Power 53:14
4. 1041 Batty, Heinz 1944 m SC Buchenhöhe Horrem 60:47
5. 292 Herzogenrath, Heribert 1946 m Spielvereinigung  Kirch-/Grottenherten 64:20

Senioren M75
1. 320 Strohhäcker, Günter 1939 m GVG Laufteam 59:23

männliche Jugend U18
1. 1007 Götte, Konrad 1999 m Team Erdinger Alkoholfrei 38:16
2. 352 Anwari, Sunathulla 2000 m Käthe Running Team 41:37
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3. 351 Grunert, Jonathan 2000 m Käthe Running Team 41:40
4. 388 Lamka, Henrik 2000 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 45:37
5. 350 Kirsch, Liam 2000 m Käthe Running Team 46:26
6. 386 Kruck, Maurice 2000 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 47:44
7. 385 Hägeholz, Nils 2000 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 54:46

männliche Jugend U16
1. 1008 Götte, Xaver 2001 m 46:37

männliche Jugend U15
1. 361 Schmidt, Jens 2002 m Käthe Running Team 58:33

männliche Jugend U14
1. 384 Quensell, Prince 2003 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 41:36
2. 108 Kaiser, Dominik 2003 m 54:58

männliche Jugend U12
1. 372 Meeßen, Len 2005 m Käthe Running Team 60:38
2. 373 Meuer, Mark 2005 m Käthe Running Team 60:38
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