
500 Meter Schülerinnenlauf

w

Kinder (weiblich) U12
1. 304 Küstner, Maite 2003 w Kölner Triathlon Team 01 01:40,1
2. 275 Viehofen, Lisa 2003 w TV Bedburg 01:43,8
3. 40 Kayser, Katharina 2003 w LC Weilerswist 01:46,4
4. 1010 Offermann, Anna 2003 w 01:49,4
5. 353 Hägeholz, Linn 2003 w Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 02:06,0
6. 247 Lammerz, Elena 2003 w TV Bedburg 02:08,5
7. 1035 Ratzlaff, Sarah 2003 w SSK Kerpen-Triathlon 02:12,7
8. 135 Görgens, Franziska 2003 w 02:14,4
9. 1033 Fasoli, Teresa 2003 w SSK Kerpen 02:26,3

Kinder (weiblich) U11
1. 108 Rottenau, Anna 2004 w SGE 02:00,4
2. 332 Stollenwerk, Nele 2004 w 02:00,6
3. 132 Richrath, Lara 2004 w LC Weilerswist 02:04,0
4. 136 Görgens, Anna 2004 w 02:09,0
5. 1034 Junglas, Annika 2004 w SSK Kerpen-Triathlon 02:09,3
6. 273 Schulz, Stella Marie 2004 w 02:19,3
7. 218 Messing, Bianca 2004 w LC Weilerswist 02:26,0
8. 385 Metternich, Laura 2004 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:27,9
9. 321 Tassa, Yasmina 2004 w TV Bedburg 02:29,2

Kinder (weiblich) U10
1. 399 Schwetlick, Lena 2005 w 01:51,2
2. 311 Matuschek, Anja 2005 w VFB Multisport Rhein-Erft 01:51,5
3. 1032 Pütz, Jule 2005 w 02:03,8
4. 1012 Büscher, Luna 2005 w 02:15,6
5. 251 Schild, Victoria 2005 w TV Bedburg 02:21,2
6. 1057 Babin, Jolien 2005 w TV Bedburg 02:22,2

Kinder (weiblich) U9
1. 250 Quath, Carina 2006 w TV Bedburg 01:55,9
2. 1041 Kopp, Vanessa 2006 w 02:07,3
3. 382 Breuer, Nina 2006 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:17,7
4. 379 Schuma, Merle 2006 w TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 02:23,6
5. 213 Ratzlaff, Laura 2006 w SSK Kerpen 02:32,0

Kinder (weiblich) U8
1. 155 Sonannini, Carlotta 2007 w 02:06,8
2. 1002 Zimmermann, Yara 2008 w TV Bedburg 02:08,3
3. 83 Effertz, Sophie 2007 w 02:14,9
4. 1054 Thelen Rosado, Helena 2007 w 02:24,5
5. 1029 Markus, Marie 2007 w 02:24,8
6. 1026 Groh, Theresa 2007 w 02:27,9
7. 1017 Sommer, Josefina 2007 w TV Bedburg 02:31,1
8. 232 Dannert, Luisa 2007 w LG RWE Power 02:32,4
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m

Kinder (männlich) U12
1. 1050 Hambloch, Nick 2003 m 01:37,0
2. 106 Forsbach, Philipp 2003 m LAC Rhein-Erft Erftstadt 01:38,9
3. 1051 Waldenberger, Kim André 2003 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 01:45,2
4. 248 Quath, Nick 2003 m TV Bedburg 01:46,3
5. 380 Göddertz, Daniel 2003 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 01:51,9
6. 383 van de Moortel, Piet 2003 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 01:53,4

Kinder (männlich) U11
1. 107 Forsbach, Theo 2004 m LAC Rhein-Erft Erftstadt 01:58,5
2. 1044 Dolata, Justus 2004 m TV Bedburg 02:00,2

Kinder (männlich) U10
1. 337 Imbery, Max 2005 m SC Borussia Kaster-Königshoven 01:46,8
2. 1049 Waldenberger, Niklas 2005 m VFB Multisport Rhein-Erft 01:51,9
3. 1065 Dinslaken, Yann 2005 m Hoppala 02:00,7
4. 1047 Breuer, Till 2005 m SSK Kerpen 02:11,4
5. 1068 Akgün, Ilyas 2005 m BBV 02:11,9
6. 249 Schneider, Philipp 2005 m TV Bedburg 02:20,9

Kinder (männlich) U9
1. 212 Raab, Philipp 2006 m LC Weilerswist 02:00,5
2. 306 Baldus, Arvid 2006 m LC Weilerswist 02:00,6
3. 1045 Dolata, Michel 2006 m TV Bedburg 02:03,9
4. 287 Urbach, Gilbert 2006 m 02:05,9
5. 71 Simon, Tom Neo 2006 m TV Bedburg 02:07,6
6. 59 Heinen, Tom 2006 m TV Bedburg 02:13,1
7. 283 Schneider, Ole 2006 m Running TV Bedburg 02:14,8
8. 1063 Stottko, Daniel 2006 m 02:16,8

Kinder (männlich) U8
1. 63 Haas, Moritz 2007 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 01:58,0
2. 1037 Kordes, Sebastian 2007 m 01:59,0
3. 123 Greb, Philipp 2007 m 02:14,3
4. 1011 Büscher, Lennox 2008 m 02:33,1
5. 1043 Landauer, Rene 2007 m 02:41,5
6. 167 Schwarz, Niklas 2007 m TV Bedburg 02:42,5

2.000 Meter weibliche Jugend 

w

weibliche Jugend U 16
1. 95 Rottenau, Sophia 1999 w SGE 10:46,0

weibliche Jugend U 15
1. 1021 Grossmann, Hannah 2000 w LT DSHS Köln 07:37,4

weibliche Jugend U 14
1. 305 Küstner, Carina 2001 w Kölner Triathlon Team 01 07:00,3
2. 127 Schnübbe, Anika 2001 w LC Weilerswist 08:35,3
3. 245 Wegbrod, Laura 2001 w TV Bedburg 09:13,5
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4. 244 Breuer, Lea 2001 w TV Bedburg 11:13,1

weibliche Jugend U 13
1. 1052 Jungbluth, Nina 2002 w ASV Köln 08:51,5
2. 1081 Akgün, Selin 2002 w 09:01,0
3. 131 Richrath, Anna-Lena 2002 w LC Weilerswist 09:02,8
4. 246 Schild, Sophia 2002 w TV Bedburg 10:04,3
5. 1008 Fladderak, Luisa 2002 w TV Bedburg 10:12,0
6. 1019 Hübner, Belinda 2002 w 10:22,9
7. 1015 Sommer, Johanna 2002 w TV Bedburg 10:23,4
8. 1061 de Jager, Hannah 2002 w Käthe Running Team 10:54,1
9. 31 Weseler, Marie Claire 2002 w Fram GBR 11:27,0
10. 1066 Jorga, Janine 2002 w TV Bedburg 12:07,3
11. 1013 Großmann, Danja 2002 w 15:24,6
12. 29 Sencan, Alissa 2002 w Fram GBR 15:33,9

Kinder (weiblich) U12
1. 274 Viehofen, Lisa 2003 w TV Bedburg 08:43,1
2. 30 Bresges, Xenia 2003 w Fram GBR 11:56,5
3. 1007 Nagel, Raphaela 2003 w Fram GBR 15:09,2

Kinder (weiblich) U11
1. 96 Rottenau, Anna 2004 w SGE 10:46,0
2. 1016 Sommer, Julika 2004 w TV Bedburg 12:47,4

Kinder (weiblich) U10
1. 400 Schwetlick, Lena 2005 w 09:35,6

Kinder (weiblich) U9
1. 1056 Hintzen, Clara 2006 w DLRG Bedburg 10:08,7
2. 28 Valbert, Janina 2006 w Fram GBR 11:23,8
3. 32 Dorweiler, Selina 2006 w Fram GBR 15:42,2

Kinder (weiblich) U8
1. 1006 Sencan, Tabea 2008 w Fram GBR 15:34,2

2.000 Meter männliche Jugend

m

männliche Jugend U16
1. 14 Clemens, Christian 1999 m Jugend 07 Bergheim 07:07,1
2. 60 Pfeiffer, Jan Henrik 1999 m ASV Köln 07:09,9
3. 120 Hajrizi, Clirim 1999 m Käthe Running Team 07:38,2
4. 377 Raabe, Kai 1999 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 08:14,7

männliche Jugend U15
1. 121 Hajrizi, Qendrim 2000 m Käthe Running Team 07:20,8
2. 378 Kruck, Maurice 2000 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 07:27,2
3. 349 Lamka, Henrik 2000 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 07:57,2
4. 350 Hägeholz, Nils 2000 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 08:33,0

männliche Jugend U14
1. 219 Messing, Marcel 2001 m LC Weilerswist 07:29,4
2. 390 Lüesse, Henrik 2001 m LT Gesamtschule Bergheim 08:21,1
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3. 282 Schneider, Jonas 2001 m Running TV Bedburg 08:22,4
4. 391 Lüesse, Jürgen 2001 m LT Gesamtschule Bergheim 08:23,3
5. 386 Bauer, Tom 2001 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 08:28,3
6. 122 Kudia, Nazireat 2001 m Käthe Running Team 09:23,8
7. 352 Reding, Dominik 2001 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 12:15,9
8. 37 Nollen, Manuel 2001 m Fram GBR 18:50,9

männliche Jugend U13
1. 1042 Fahl, Hannes 2002 m LG Meckenheim 07:02,4
2. 288 Walendy, Nico 2002 m 07:38,6
3. 1038 Kordes, Maximilian 2002 m 08:16,9
4. 351 Ludes, Robin 2002 m Gottfried-Kinkel-Realschule Erftstadt 08:44,3
5. 1060 Krahnenfeld, Maurice 2002 m SV Kaster 09:32,2
6. 366 Weber, Luca 2002 m LC Weilerswist 09:37,0
7. 21 Blume, Rikkart 2002 m LC Weilerswist 09:57,2

Kinder (männlich) U12
1. 41 Preuß, Leon Marcel 2003 m 09:57,7
2. 33 Riefert, Jean Luca 2003 m Fram GBR 18:51,4

Kinder (männlich) U11
1. 39 Aßenmacher, Ilias 2004 m Fram GBR 09:31,0
2. 392 Hamacher, Timo 2004 m TV Bedburg 09:38,8

Kinder (männlich) U10
1. 35 Schütz, Leon Luca 2005 m Fram GBR 10:48,4
2. 393 Lamers, Oliver 2005 m TV Bedburg 10:48,9

Kinder (männlich) U9
1. 38 Rottland, Philipp 2006 m Fram GBR 10:11,9
2. 1055 Kushnarev, Franz 2006 m 10:42,3

4.000 Meter Jedermannlauf

w

Frauen
1. 1102 Jaeger, Ronja 1989 w Bunert - Der Kölner Laufladen 14:42,6
2. 1101 Jaeger, Janina 1991 w Bunert - Der Kölner Laufladen 19:00,5
3. 222 Quath, Carina 2006 w TV Bedburg 20:02,7
4. 161 Goerke, Stefanie 1987 w Team Weissenberger 20:08,3
5. 160 Hochhausen, Sandra 1978 w Team Weissenberger 20:12,4
6. 1084 Falter, Theresa 1994 w 20:34,3
7. 197 Yurtseven, Damla 1990 w AOK-Laufteam 21:25,7
8. 325 Wagener, Lisa 1990 w 21:26,5
9. 1106 Eisemann, Fe 2002 w TV Bedburg 21:46,3
10. 70 Simon, Tanja 1974 w TV Bedburg 21:48,2
11. 397 Nickels-Höfer, Heidi 1962 w LG RWE Power 22:01,8
12. 1093 Lübben, Michaela 1981 w LG RWE Power 22:12,6
13. 1089 Jonokat, Michaela 1964 w 23:00,9
14. 276 Wischnewski, Tanja 1972 w 23:17,1
15. 1109 Eeckhoudt, Anja 1978 w 23:20,5
16. 152 Bremer, Stephanie 1988 w Mariechen Bedburger Ritter "Em Ulk" 23:33,6
17. 200 Möltgen, Janine 1969 w AOK-Laufteam 23:41,6
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18. 202 Pörsch, Simone 1975 w AOK-Laufteam 23:41,9
19. 358 Nölle, Lara 1992 w 23:55,1
20. 389 Bickendorf, Elvira 1966 w Running Friends Bedburg 23:55,4
21. 263 Rokitta, Sophie 1999 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:02,2
22. 291 Nücker, Maren 2000 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:03,0
23. 266 Clemens, Corinna 1999 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:03,2
24. 271 Hintzen, Eva 2000 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:03,3
25. 289 Ewert, Hanna 1998 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:03,3
26. 290 Zehnpfennig, Eva 1998 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:03,6
27. 292 Faßbender, Anke 1988 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:06,0
28. 299 Bartels, Jolie 2003 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:06,6
29. 268 Bickendorf, Alina 2000 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:07,4
30. 1030 Markus, Claudia 1982 w 24:08,3
31. 278 Wischnewski, Lea 2000 w 24:10,6
32. 286 Plümer, Martina 1978 w Running TV Bedburg 24:12,9
33. 159 Abts, Andrea 1968 w Team Weissenberger 24:13,4
34. 158 Müller-Bader, Sabine 1970 w Team Weissenberger 24:13,7
35. 281 Schneider, Birte 1974 w Running TV Bedburg 24:15,2
36. 1095 Vaccaro, Julia 1991 w 24:18,8
37. 182 Kronenberg, Ute 1990 w TV Bedburg Volleyball 24:20,0
38. 333 Willkomm, Annika 1996 w 24:20,6
39. 149 Zander, Andrea 1990 w Mariechen Bedburger Ritter "Em Ulk" 24:29,1
40. 269 Hintzen, Lena 1997 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:45,3
41. 150 Dussard, Nadine 1986 w Mariechen Bedburger Ritter "Em Ulk" 24:49,1
42. 151 Pütz, Sabrina 1987 w Mariechen Bedburger Ritter "Em Ulk" 24:49,2
43. 225 Werth, Christina 1976 w 24:51,5
44. 368 Wonnemann, Britta 1980 w 24:55,4
45. 270 Hintzen, Marianne 1965 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:58,1
46. 1069 Thiemann, Monika 1964 w 25:01,5
47. 1004 Mocken, Anika 1993 w Stadt Bedburg 25:03,1
48. 373 Knütter, Silvana 2005 w 25:05,6
49. 330 Imbery, Michaela 1966 w Running TV Bedburg 25:12,6
50. 265 Clemens, Gudrun 1963 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 25:30,9
51. 64 Werth, Ulrike 1975 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 25:30,9
52. 297 Giffeler, Jana 2003 w DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 25:31,1
53. 335 Matteis, Kerstin 1964 w Running TV Bedburg 26:20,3
54. 1018 Hübner, Belinda 2002 w 26:30,7
55. 242 Schalk, Nele 1999 w ErftRunner 26:35,5
56. 396 Gerdau, Doris 1963 w 26:49,4
57. 192 Bauer, Nicole 1993 w AOK-Laufteam 28:21,7
58. 194 Rudolph, Ina 1993 w AOK-Laufteam 28:33,8
59. 133 Hennemann, Tanja 1972 w 28:55,0
60. 231 Nobis, Claudia 1970 w SCB Horrem 30:09,7
61. 318 Dittrich, Karin 1960 w SCB Horrem 30:10,0
62. 254 Kordeuter, Jutta 1954 w ReVital Center 31:36,2
63. 199 Wittkamp, Helga 1951 w AOK-Laufteam 31:52,0
64. 1088 Leuchtenberg, Sabrina 1983 w ASG Elsdorf 32:00,4

m

Männer
1. 1075 Bischoff, Marcel 1987 m LG Ameln/Linnich 12:45,0
2. 1098 Pfeffer, Thomas 1990 m ASV Köln 14:41,0
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3. 374 Brebeck, Bodo 1964 m TV Bedburg Basketball 15:42,9
3. 1062 Messing, Marcel 2001 m LC Weilerswist 15:42,9
5. 388 Görner, Sven 1984 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 16:17,8
6. 1025 Großmann Dr., Oliver 1968 m TV Bedburg 17:03,2
7. 1119 Mocken, Stefan 1978 m 17:10,2
8. 3 Königs, Manfred 1961 m LG RWE Power 17:25,0
9. 1097 Heinen, Hendrik 2000 m Gesamtschule Bergheim 17:41,9
10. 1074 Maaßen, Andreas 1990 m 18:06,1
11. 387 Thomessen, Paul 2003 m TV Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V. 18:15,3
12. 354 Dingley, Silas 2004 m 18:18,9
13. 81 Velden, Nils 2004 m Für mich! 18:21,1
14. 15 Kemmerling, Louis 2002 m ASV Köln 18:25,4
15. 355 Dingley, Andrew 1969 m 18:27,1
16. 1096 Altmann, Tim 1999 m LT Gesamtschule Bergheim 18:27,2
17. 1071 Radtke, Robert 1988 m Borussia Mönchengladbach 18:49,3
18. 279 Wischnewski, Luca 2005 m 18:50,8
19. 1082 Krause, Jürgen 1957 m ernst, Getränkeservice 18:54,6
20. 256 Krings, Ingo 1973 m SC Borussia Kaster-Königshoven 19:04,8
21. 234 Simons, Jörg 1976 m 19:12,7
22. 209 Schreiber, Niklas 1998 m AOK-Laufteam 19:13,7
23. 80 Velden, Dieter 1973 m Für mich! 19:16,0
24. 258 Heisinger, Marc 1976 m 19:18,4
25. 302 Varoquier, Niklas 1994 m SSK Kerpen 19:35,7
26. 1064 Wick, Fritz 1949 m Niers Runners Wachtendonk 19:44,5
27. 223 Quath, Nick 2003 m TV Bedburg 19:58,0
28. 51 Martin, Frank 1982 m TV Bedburg 20:10,3
29. 1027 Schwandt, Mirko 1970 m 20:14,5
30. 371 Velden, Wolfgang 1963 m LG RWE Power 20:16,8
31. 188 Knossalla, Waldemar 1961 m 20:17,3
32. 1090 Lüttge, Lukas 2005 m LG RWE Power Köln 20:23,1
33. 1092 Neuß, Christof 1962 m 20:25,0
34. 224 Quath, Michael 1970 m TV Bedburg 20:39,5
35. 137 Thomessen, Björn 1967 m TV Alpenglühn 20:50,0
36. 303 Varoquier, Bernd 1967 m SSK Kerpen 21:09,7
37. 1100 Röhrig, Wolfgang 1955 m LG RWE Power 21:10,7
38. 1094 Heilmann, Erich 1960 m LG RWE POWER 21:21,6
39. 1070 Vosen, Christian 1991 m Borussia Mönchengladbach 21:41,9
40. 1105 Eisemann, Luke 2004 m TV Bedburg 21:46,1
41. 189 Eschbach, Jürgen 1962 m 21:52,5
42. 56 Schmidt, Konstantin 2004 m 21:54,5
43. 284 Müller, Heinz-Peter 1947 m LG RWE Power 21:55,0
44. 191 Kehl, Ralf 1959 m 21:59,4
45. 57 Schmidt, Dirk Richard 1971 m 22:38,6
46. 97 Göbbels, Gottfried 1956 m LG RWE Power Bohlendorf 22:39,9
47. 52 Heinen, Jens 1982 m TV Bedburg 23:06,9
48. 1091 Lüttge, Fred 1948 m LG RWE Power Köln 23:09,4
49. 1005 Guddat, Manfred 1951 m 23:11,1
50. 277 Wischnewski, Waldemar 1953 m 23:17,3
51. 1072 Heuser, Thomas 1989 m Borussia Mönchengladbach 23:17,6
52. 1076 Brockerhoff, Michael 1987 m 23:20,4
53. 195 Langguth, Andreas 1964 m AOK-Laufteam 23:42,5
54. 204 Karl, Markus 1983 m AOK-Laufteam 23:42,5
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55. 267 Clemens, Christian 1999 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 23:59,2
56. 295 Schiffer, Leon 1997 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 23:59,2
57. 300 Burbach, Niklas 1997 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:01,5
58. 1077 Krämer, Markus 1979 m 24:03,2
59. 264 Haas, Moritz 2007 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:04,7
60. 293 Faßbender, Thomas 1977 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:06,1
61. 294 Molitor, Gregor 1953 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:07,8
62. 285 Porschen, Rudolf 1947 m LG RWE Power 24:17,1
63. 301 Varoquier, Jonas 2001 m SSK Kerpen 24:33,0
64. 1020 Hübner, Horst 1959 m 24:45,7
65. 262 Rokitta, Karsten 1968 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:52,6
66. 296 Gutsche, Fabian 1994 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:52,7
67. 298 Röhrig, Marc-André 1993 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 24:52,7
68. 1099 Knütter, Olaf 1976 m 25:09,0
69. 1083 Reinitz, Peter 1956 m LG RWE Power 25:29,7
70. 1086 Poschen, Franz 1948 m LG RWE Power 25:29,9
71. 261 Traute, Detlef 1960 m DLRG O. G. Bedburg-Kaster e. V. 25:30,8
72. 336 Matteis, Rainer 1972 m Running TV Bedburg 26:19,9
73. 243 Schalk, Wolfgang 1963 m ErftRunner 26:35,6
74. 395 Gladitz, Oliver 1981 m 26:49,0
75. 196 Schrey, Roland 1970 m AOK-Laufteam 28:33,7

10.000 Meter Hauptlauf

w

Frauen
1. 1136 Blaise-Sohnins, Adele 1985 w LG Donatus Erftstadt 0:37:52
2. 55 Arendt, Alexandra 1986 w ASV Köln Domstadtläufer 0:42:43
3. 2483 Gossel, Julia 1988 w Dürener TV 1847 0:45:55
4. 1131 Mutterer, Cynthia 1986 w Brühler TV 1879 0:47:51
5. 370 Auel, Christina 1989 w Dürener TV 1847 0:48:22
6. 46 Iwanek, Anna 1989 w LG RWE Power 0:54:10
7. 217 Szabados Vellone, Szilvia 1988 w TV Bedburg 0:55:10
8. 148 Hurtz, Anne 1985 w 0:58:31
9. 113 Hildebrandt, Ursula 1985 w 0:59:54
10. 323 Triebus, Jennifer 1986 w 1:15:32

Juniorinnen U23
1. 1138 Anders, Pia 1992 w Brühler TV 1879 0:45:36
2. 1112 Servos, Ulrike 1994 w LAV Habbelrath-Grefrath 0:47:57

Seniorinnen W30
1. 1048 Werth, Lisa 1981 w Running TV Bedburg 0:44:33
2. 394 Koch, Pamela 1980 w Dürener TV 1847 0:45:11
3. 1121 Erstfeld, Sandra 1980 w Brühler TV 1879 0:46:12
4. 58 Siemer, Eva 1983 w TV Bedburg 0:51:01
5. 166 Dresen, Michaela 1984 w Team Weissenberger 0:56:18
6. 307 Schumacher, Ina 1981 w 1:02:52
7. 322 Fuß, Monika 1980 w SCB Horrem 1:04:00
8. 327 Henschel, Angelique 1983 w 1:04:01

Seniorinnen W35
1. 2481 Maschmeier, Ise 1979 w Dürener TV 1847 0:42:02

13. Bedburger Citylauf
Ergebnisliste AK
AK-Pl. Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

7



2. 1001 Zimmermann, Carmen 1977 w Stadt Bedburg 0:46:42
3. 18 Pütz, Almut 1976 w SC Borussia Kaster-Königshoven 0:48:59
4. 1135 Hamis, Regina 1979 w 0:54:04
5. 233 Dannert, Anke 1979 w LG RWE Power 0:58:41
6. 49 Oehlemann, Saskia 1978 w 1:00:00

Seniorinnen W40
1. 1132 Eßer, Vera 1971 w 0:43:02
2. 1146 Althoff, Kerstin 1971 w SSK Kerpen 0:43:38
3. 17 van Dam, Simone 1972 w Dürener TV 1847 0:44:18
4. 211 Raab, Daniela 1974 w LC Weilerswist 0:45:57
5. 312 Matuschek, Bernadette 1971 w VFB Multisport Rhein-Erft 0:48:46
6. 9 Kemmerling, Susanne 1970 w LG RWE Power 0:52:51
7. 220 Messing, Kerstin 1974 w LC Weilerswist 0:52:53
8. 237 Langens, Michaela 1972 w Kreissparkasse Bedburg 0:59:36
9. 74 Kummert-Gnewuch, Silvana 1974 w 1:01:53
10. 1113 Schlang, Elke 1974 w DNF

Seniorinnen W45
1. 1120 Stingl, Felicitas 1967 w Dürener TV 1847 0:43:23
2. 2479 Hartmann, Claudia 1965 w Rhein-Erft Akademie 0:49:54
3. 2473 Hommers, Steffi 1965 w SC Wegberg 0:51:15
4. 316 Möbus, Vera 1967 w LT Skinny Bergheim 02 0:53:29
5. 362 Ulrich, Britta 1966 w Dürener TV 1847 0:57:14
6. 1023 Dues, Heike 1965 w 0:58:42
7. 340 Becker, Heike 1967 w SCB Horrem 1:01:33
8. 22 Blume, Anke 1969 w LC Weilerswist 1:05:54
9. 93 Rosenkranz, Sandra 1968 w Hobbyläufer 1:07:09
10. 343 Heinrichs, Elke 1966 w Hobbyläufer 1:10:23
11. 341 Könen, Martina 1966 w Hobbyläufer 1:10:24
12. 342 Junggeburth, Petra 1966 w Hobbyläufer 1:10:25

Seniorinnen W50
1. 61 Fischer, Sabine 1961 w Laufmonster 0:48:04
2. 66 Weber-Steinhauer, Birgit 1963 w LG RWE Power 0:48:35
3. 228 Mayer, Dr. Beate 1960 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:58:27
4. 1058 Babin, Beate 1960 w TV Bedburg 1:02:33
5. 2478 Julius, Monika 1960 w 1:06:08
6. 134 Zarbo, Angela 1960 w SCB Horrem 1:10:54
7. 178 Richter, Elke 1964 w Running TV Bedburg 1:12:27

Seniorinnen W55
1. 1059 Reece, Elisabeth 1958 w ASG Elsdorf 0:46:07
2. 255 Peitz, Doris 1959 w Dürener TV 1847 0:57:13
3. 111 Hildebrandt, Irmgard 1958 w 0:59:54

Seniorinnen W65
1. 130 Schwinge, Erika 1949 w ICH -  AG 0:57:52

Seniorinnen W70
1. 78 Ruhland, Dagmar 1942 w ASV Wesseling 1985 e.V. 1:13:26

weibliche Jugend U 20
1. 320 Kessen, Sofie 1996 w 0:44:30
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2. 1126 Schmitz, Johanna 1996 w 0:51:50

m

1. 1014 Sommer, Peter 1973 m TV Bedburg 0:46:57

Männer
1. 162 Scarpello, Alessandro 1989 m Team Weissenberger 0:37:48
2. 2489 Kamp, Marcel 1985 m LG RWE Power 0:39:08
3. 5 Philippen, Thomas 1989 m Sebamed Running Team 0:40:00
4. 1144 Schmitz, Thomas 1987 m 0:40:26
5. 1139 Kümmeler, Moritz 1991 m Brühler TV 1879 0:41:57
6. 357 Johnen, Kenny 1985 m LG RWE Power 0:44:03
7. 138 Nicklich, Philipp 1991 m 1. FC Quadrath-Ichendorf 0:44:49
8. 179 Schwert, Sascha 1987 m LG RWE Power 0:45:21
9. 1134 Kaschner, Oliver 1991 m Brühler TV 1879 0:46:14
10. 1130 Mutterer, Julian 1988 m Brühler TV 1879 0:47:51
11. 1003 Wassenberg, Robert 1986 m Stadt Bedburg 0:48:21
12. 112 Hildebrandt, Roland 1985 m 0:48:37
13. 91 Wolff, Stefan 1986 m Höllenläufer 0:48:59
14. 12 Lünendonk, Patrick 1988 m Team Crazyluenis Korschenbroich 0:53:25
15. 77 Fröhlich, Andreas 1987 m 0:53:34
16. 1009 Schumacher, Thomas 1986 m 0:54:31
17. 1080 Schick, Farut 1991 m athletes 1st Sportlounge 0:55:29
18. 1079 Hartmann, Philipp 1991 m athletes 1st Sportlounge 0:58:38
19. 89 Jung, Dominik 1987 m Höllenläufer 1:10:16
20. 324 Korger, Jakob 1987 m 1:15:33

Junioren U23
1. 2485 Jung, Daniel 1993 m Dürener TV 1847 0:36:48
2. 1137 Stranz, Stephan 1994 m Brühler TV 1879 0:39:06
3. 334 Joseph, Simon 1992 m 1. Fc. Quadrath-Ichendorf 0:46:10
4. 164 Lütke, Benedikt 1994 m Team Weissenberger 0:48:06
5. 139 Weber, Fabian 1992 m 0:53:38

Senioren M30
1. 125 Ossendorf, Daniel 1980 m 0:35:35
2. 2486 Jung, Vikor 1983 m Dürener TV 1847 0:36:48
3. 2488 Kreuer, Manuel 1980 m Laufmonster 0:37:53
4. 84 Effertz, Michael 1981 m LG RWE Power 0:44:58
5. 365 Voigt, Stefan 1982 m LG RWE POWER 0:46:48
6. 1107 Krycki, Kai 1981 m 0:49:10
7. 50 Sterken, Christoph 1980 m 0:57:46
8. 1140 Schimko, Peter 1983 m 1:10:29

Senioren M35
1. 308 Miereczko, Maciek 1979 m VFB Multisport Rhein-Erft 0:33:52
2. 2482 Mellouk, Fahd 1979 m Dürener TV 1847 0:34:28
3. 65 Essmann, Thomas 1976 m Laufmonster 0:35:47
4. 2490 Kings, Simon 1977 m TriTeam MountainHome 0:37:47
5. 1046 Robertz, Michael 1975 m 0:40:39
6. 226 Schaffranek, Daniel 1977 m LG Donatus Erftstadt 0:41:07
7. 257 Thissen, Gregor 1976 m 0:42:12
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8. 104 Rüdelstein, Pascal 1975 m SC Borussia Kaster-Königshoven 0:44:07
9. 1122 Erstfeld, Sven 1975 m Brühler TV 1879 0:44:11
10. 314 Görlach, Alexander 1978 m Bundeswehr 0:46:32
11. 92 Herrmann, Jörn 1976 m Höllenläufer 0:51:37
12. 48 Krines, Torsten 1975 m 0:52:18
13. 69 Wilden, Nick 1975 m LG RWE Power 0:53:40
14. 19 Peltzer, Stephan 1979 m 0:53:46
15. 87 Kibilka, David 1975 m Höllenläufer 0:58:34
16. 88 Beinuhn, Michael 1975 m Höllenläufer 1:00:16

Senioren M40
1. 1053 Jungbluth, Torsten 1973 m Kona 2014 0:37:50
2. 310 Matuschek, Darius 1972 m VFB Multisport Rhein-Erft 0:39:05
3. 23 Köthe, Noël 1974 m Dürener TV 1847 0:40:28
4. 221 Messing, Uli 1970 m LC Weilerswist 0:43:43
5. 347 Junglas, Frank 1972 m SSK Kerpen 0:45:37
6. 109 Hansonis, Guido 1974 m PSV Brühl Triathlon Team 0:46:36
7. 1142 Porschen, Michael 1971 m P&G Running Team 0:47:14
8. 1127 Marek, Waldemar 1974 m 0:47:52
9. 346 Klens, Thomas 1972 m 0:50:24
10. 328 Becker, Willy 1973 m 0:50:50
11. 177 Hackbarth, Björn 1974 m 0:51:36
12. 116 Dzemaljedin, Ganii 1970 m 0:52:42
13. 376 Delonge, Frank 1974 m BSG FZ Jülich 0:52:51
14. 1110 Schlangen, Thomas 1972 m 0:53:39
15. 1078 Thomson, Andre 1972 m athletes 1st Sportlounge 0:55:29
16. 43 Bolz, Dirk 1974 m 0:58:21
17. 117 Heister, Mario 1971 m 1:02:00
18. 118 Barber, John-Henry 1971 m 1:02:01
19. 124 Greb, Alexander 1974 m 1:03:03

Senioren M45
1. 193 Neumann, Andreas 1969 m TUS Kreuzweingarten-Rheder 0:37:35
2. 180 Gläßer, Harald 1968 m Laufmonster SG Zons 0:38:07
3. 185 Schneider, Thomas 1969 m LG RWE Power 0:38:50
4. 235 Nickel, Stephan 1967 m Dürener TV 1847 0:40:35
5. 1117 Hannen, Markus 1968 m 0:40:40
6. 82 Husemann, Georg 1968 m 0:40:58
7. 1124 Nolte, Joachim 1965 m Brühler TV 1879 0:41:30
8. 1133 Pelster, Thomas 1969 m Brühler TV 1879 0:41:57
9. 174 Dreesbach, Dirk 1968 m LC Weilerswist 0:43:06
10. 2476 Pretorius, Dirk 1969 m LG Donatus Erftstadt 0:43:32
11. 402 Schichtel, Lothar 1967 m Krabbelgruppe Neurath 0:43:33
12. 16 Paschke, Frank 1965 m Dürener TV 1847 0:44:19
13. 363 Ulrich, Edgar 1966 m Dürener TV 1847 0:45:12
14. 2484 Greif, Uwe 1965 m Dürener TV 1847 0:46:03
15. 186 Erken, Claus 1965 m LG Donatus Erftstadt 0:46:11
16. 1104 Cornetz, Manfred 1967 m 0:46:55
17. 85 Engels, Ralf 1968 m LG RWE Power 0:47:27
18. 169 Busse, Detlev 1966 m Eisern Union Berlin 0:47:41
19. 67 Steinhauer, Achim 1965 m LG RWE Power 0:48:35
20. 147 Schmidt, Thomas 1967 m Laufschule Erftstadt 0:48:40
21. 165 Fassbender, Jörg 1968 m Team Weissenberger 0:48:53
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22. 1118 Kathler, Theo 1966 m 0:50:52
23. 1149 Bohmann, Markus 1966 m LG RWE Power 0:51:02
24. 13 Förster, Jörg 1966 m VSC Grevenbroich 88 0:51:08
25. 115 Schlachter, Ralf 1969 m 0:51:47
26. 102 Witt, Guido 1965 m LG RWE Power 0:51:56
27. 168 Ohlert, Detlef 1966 m Gerbirsjägerzug Enzian Paffendorf 0:52:39
28. 45 Feldmann, Nico 1965 m 0:53:09
29. 338 Imbery, Heinz-Josef 1969 m 0:53:39
30. 241 Ranschue', Udo 1968 m LG RWE Power 0:56:19
31. 1103 Babin, Udo 1966 m TV Bedburg 0:58:19
32. 230 Nobis, Olaf 1968 m SCB Horrem 0:58:22

Senioren M50
1. 1115 Reiser, Jürgen 1963 m LG RWE Power 0:40:01
2. 317 Dittrich, Winfried 1960 m SCB Horrem 0:44:09
3. 372 Matheisen, Peter 1961 m LT Jgd 07 Bergheim 0:44:15
4. 319 Kessen, Dirk 1963 m 0:44:28
5. 1148 Baumgarten, Manfred 1962 m SV Bayer 08 Uerdingen 0:44:46
6. 105 Walprecht, Karsten 1964 m 0:44:55
7. 404 Heilmann, Armin 1962 m Krabbelgruppe Neurath 0:45:57
8. 1128 Strack, Paul 1962 m 0:46:04
9. 214 Peitsch, Volker 1964 m 0:49:55
10. 2480 Gützlaff, Bernd 1960 m LG RWE Power 0:49:59
11. 8 Kemmerling, Manfred 1962 m LG RWE Power 0:50:08
12. 1145 Meisenberg, Hans-Josef 1964 m KG Derichsweiler 0:50:28
13. 94 Rottenau, Rainer 1964 m 0:50:57
14. 144 Mücke, Klaus 1960 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:51:48
15. 2 Funk, Roland 1961 m Für mich! 0:51:52
16. 44 Königs, Manfred 1961 m LG RWE Power 0:53:43
17. 1022 Dues, Michael 1962 m LC Jugend 07 Bergheim 0:55:16
18. 145 Grevelding, Andreas 1964 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:55:51
19. 53 Wahlen, Georg 1961 m TC Rot-Weiß Bedburg 0:56:25
20. 1111 Heinrichs, Willibert 1962 m LG RWE Power 0:56:56

Senioren M55
1. 2474 Laermann, Ralf 1958 m VSV Grenzland Wegberg 0:38:04
2. 364 Fleischmann, Peter 1958 m Dürener TV 1847 0:38:34
3. 68 Ruhnke, Robert 1958 m Höhenkonzepte Uta Oehl 0:39:51
4. 2475 Pyzio, Adam 1956 m VSV Grenzland Wegberg 0:43:26
5. 210 Köntgen, Rudolf 1957 m LG RWE Power 0:43:40
6. 260 Witzel, Wolfram 1959 m AG Kerpen 0:45:24
7. 99 Luge, Jens 1959 m 0:46:32
8. 75 Baltus, Kurt 1957 m Dürener TV 1847 0:47:31
9. 143 Lambertz, Herm.-Josef 1957 m LG RWE Power 0:47:57
10. 47 Costantini, Alfons 1958 m LG RWE Power 0:49:52
11. 110 Hildebrandt, Reinhard 1958 m 0:51:44
12. 1147 Schneider, Uli 1957 m SSK Kerpen 0:52:10
13. 173 Roggendorf, Hans Josef 1955 m LG RWE Power 0:53:03
14. 331 Otto, Ulrich 1959 m LG Donatus Erftstadt 0:53:15
15. 344 Hartl, Siggi 1958 m Running TV Bedburg 0:55:03
16. 141 Wittig, Axel 1957 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:58:00
17. 238 Müller, Karl-Heinz 1957 m Kreissparkasse Bedburg 0:59:36
18. 1114 Kröger, Karl-Heinz 1958 m 1:00:29
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19. 2477 Julius, Norbert 1958 m LG RWE Power 1:05:42

Senioren M60
1. 315 Möbus, Volkmar 1953 m LT Skinny Bergheim 02 0:43:47
2. 11 Lünendonk, Lothar 1952 m Team Crazyluenis Korschenbroich 0:45:22
3. 142 Spölgen, Joachim 1954 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:48:08
4. 1143 Kersting, Friedel 1950 m 0:48:48
5. 146 Steinbach, Dieter 1954 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:49:41
6. 153 Schneider, Konrad 1954 m LG RWE Power 0:51:45
7. 1150 Goldbach, Reiner 1954 m SG Zons 0:57:50
8. 54 Heidermann, Prof. Dr., Henning 1954 m BSG Erftverband 1:00:35

Senioren M65
1. 171 Meyer, Wilfried 1948 m SC Kölsch Fründe 0:50:28
2. 227 Engels, Josef 1948 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:51:22
3. 62 Hocht von der, Fritz 1947 m LG RWE Power 0:52:52
4. 156 Büsgen, Herbert 1949 m LG RWE Power 0:53:37
5. 1 Heitz, Dietmar 1949 m Running TV Bedburg 0:59:50
6. 73 Herzogenrath, Heribert 1946 m Spielvereinigung  Kirch-/Grottenherten 1:03:36
7. 240 Dieffendahl, Rolf 1948 m 1:10:11

Senioren M70
1. 253 Werth, Peter 1943 m TV Bedburg 0:43:35
2. 114 Debald, Volker 1944 m ASV Wesseling 1985 e.V. 0:52:19
3. 326 Kuhlemann, Dieter 1942 m LG RWE Power 0:52:49
4. 1123 Steinke, Gerhard 1942 m .Köln 0:56:42
5. 367 Bragard, Josef 1940 m ohne Verein 1:07:28
6. 1073 Blasczyk, Siegmar 1942 m 1:08:12

Senioren M75
1. 2487 Strohhäcker, Günter 1939 m 0:55:03

männliche Jugend U20
1. 339 Altmann, Patrick 1996 m TV Bedburg 0:42:44
2. 184 Wieczorek, Max 1996 m 0:45:44
3. 1108 Krycki, Nils 1995 m 0:50:45
4. 1129 Strack, Tim 1996 m Kerpen Bears 0:51:47

männliche Jugend U18
1. 100 Wagner, Fabian 1998 m TV Bedburg 0:47:04

männliche Jugend U16
1. 1125 Schmitz, Torben 1999 m LC Weilerswist 0:51:46
2. 172 Beinuhn, Fabian 1999 m Höllenläufer 0:56:04

männliche Jugend U14
1. 1024 Dues, Fritz 2001 m 1:00:54

männliche Jugend U13
1. 252 Bradtke, Aaron 2002 m SV Rheidt 0:57:02
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