
500 Meter Schülerinnenlauf

w

Schülerinnen D
1. 382 Großmann, Hannah 2000 w TV Bedburg 01:56,2
2. 34 Elsner, Tanith 2000 w 01:58,7
3. 266 Gudermann, Nele 2001 w St. Barbara Concodia Grundschule 02:02,1
4. 359 Hamacher, Victoria 2001 w Brühler TV 1879 02:03,3
5. 256 Hübner, Fiona 2000 w TC Rot-Weiß Bedburg 02:04,3
6. 167 Blume, Anninka 2000 w LC Weilerswist 02:05,5
7. 358 Berk, Marie 2000 w Brühler TV 1879 02:08,9
8. 71 Krahnenfeld, Fabienne 2000 w 02:10,7
9. 328 Jobs, Laura 2000 w SC Borussia Kaster-Königshoven 02:12,2
10. 330 Thomeßen, Karolin 2000 w TV Bedburg 02:12,9
11. 404 Giffeler, Lara 2001 w SC Borussia Kaster-Königshoven 02:13,3
12. 142 Houschka, Lisa 2000 w TV Bedburg 02:15,3
13. 368 Brebeck, Lara 2000 w TV Bedburg 02:15,6
14. 300 Wegbrod, Laura 2001 w TV Bedburg 02:16,0
15. 354 Naumann, Franka 2002 w TK Grevenbroich 02:19,2
16. 226 Müller, Lea 2000 w 02:20,7
17. 137 Schievenbusch, Sofie 2000 w TV Bedburg 02:23,0
18. 453 Hübner, Belinda 2002 w TC Rot-Weiß Bedburg 02:24,1
19. 122 Brebeck, Anne 2001 w TV Bedburg 02:29,8
20. 325 Agethen, Jennifer 2000 w TV Bedburg -Rennmäuse- 02:30,7
21. 448 Becker, Anna 2001 w slow runners Bedburg 02:31,6
22. 324 Zimmermann, Janine 2001 w TV Bedburg 02:37,9
23. 390 Otto, Lina 2003 w St. Martinusschule 02:42,4
24. 408 Scheel, Naike 2000 w 02:43,5
25. 299 Preuß, Anastasia 2001 w 02:50,4
26. 438 Hartmann, Annalena 2001 w 03:02,1
27. 222 Walpuski, Lea 2001 w 03:02,6
28. 443 Mensing, Alessia 2000 w TV Bedburg 03:57,3

Schülerinnen C
1. 379 Vidal, Ana 1998 w 01:47,9
2. 421 Nothbaum, Jule 1998 w TC Rot-Weiß Bedburg 01:52,9
3. 191 Matuschek, Julia 1998 w 01:57,2
4. 423 Jung, Mariel 1999 w 02:05,1
5. 327 Bahr, Jacqueline 1999 w 02:23,8
6. 253 Ippers, Jessica 1999 w St. Martinusschule 02:24,9

500 Meter Schülerlauf

m

Schüler D
1. 192 Matuschek, Lukas 2001 m St. Barbara Concodia Grundschule 01:50,3
2. 422 Nothbaum, Jan 2001 m TC Rot-Weiß Bedburg 01:53,1
3. 190 Kruck, Maurice 2000 m Donatusgrundschule Erftstadt Liblar 01:58,9
4. 252 Kalka Moll, Florin 2000 m St. Martinusschule 01:59,4
5. 416 Palmen, Raphael 2001 m Brühler TV 1879 01:59,9
6. 370 Zessin, Tim 2001 m SV Erftstolz Niederaussem 02:02,6
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7. 337 Schmidt, Lukas 2001 m 02:02,9
8. 452 Aretz, Julien 2001 m 02:03,7
9. 361 Langwald, Felix 2000 m Brühler TV 1879 02:04,1
10. 174 Bienentreu, Aaron 2002 m RW Ahrem 02:04,5
11. 249 Peters, Simon 2000 m St. Martinusschule 02:05,6
12. 360 Berninger, Nils 2001 m Brühler TV 1879 02:12,9
13. 70 Krahnenfeld, Maurice 2002 m BBV Bedburg 02:14,2
14. 129 Kahler, Sebastian 2001 m TV Bedburg 02:23,8
15. 158 Kroll, Tobias 2000 m 02:28,6
16. 218 Düren, Jan-Philip 2002 m 02:28,8
17. 419 Speck, Lukas 2001 m 02:31,9
18. 180 Meyer, Jannik 2001 m TV Bedburg 02:32,9
19. 391 Follmann, Moritz 2002 m St. Martinusschule 02:44,1
20. 431 Henseler, Robin 2000 m TV Bedburg 03:02,8

Schüler C
1. 332 Manzke, Tom 1999 m TuS Wesseling 01:42,3
2. 154 Raabe, Kai 1999 m Raabenbande 01:44,7
3. 415 Weiler, Louis 1999 m Brühler TV 1879 01:55,7

2.000 Meterlauf

w

Schülerinnen D
1. 289 Pickartz, Elena 2000 w TV Bedburg 10:21,3
2. 290 Pickartz, Laura 2000 w TV Bedburg 10:36,7

Schülerinnen C
1. 429 Hattenberger, Nicole 1998 w 09:30,9
2. 434 Avic, Lena 1998 w TV Bedburg 10:24,3
3. 435 Avci, Nina 1998 w TV Bedburg 10:29,2
4. 464 Ippers, Jessica 1999 w 10:33,8
5. 250 Beek, Jaqueline 1999 w St. Martinusschule 10:36,2

Schülerinnen B
1. 353 Böhme, Hannah 1996 w 08:45,3
2. 364 Langwald, Katharina 1997 w Brühler TV 1879 09:33,0
3. 334 Schüssler, Alina 1997 w Gottfried-Kinkel-Realschule 09:49,8
4. 425 Förster, Jessica 1997 w 10:16,4

Schülerinnen A
1. 335 Schmidt, Judith 1994 w Gottfried-Kinkel-Realschule 07:59,9
2. 38 Burbach, Bianca 1995 w Gesamtschule Bergheim 08:06,0
3. 362 Hofmann, Tabea 1995 w Brühler TV 1879 08:16,3
4. 153 Raabe, Laura 1994 w Raabenbande 09:09,4

m

Schüler D
1. 76 Messing, Marcel 2001 m LG-Heimerzheim 07:59,5
2. 169 Wasel, Luca 2000 m TV Bedburg 08:47,4
3. 92 Döring, Finn 2000 m 09:20,0
4. 172 Berg, Ole Julius 2002 m SC Borussia Kaster-Königshoven 10:33,4
5. 20 Kropp, Nico 2000 m 10:37,2
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Schüler C
1. 94 Pfeiffer, Jan Henrik 1999 m ASG Elsdorf 08:37,9
2. 163 Krien, Phillip 1998 m TV Bedburg 09:13,9
3. 212 Altmann, Tim 1999 m TV Bedburg 10:25,5

Schüler B
1. 189 Lieven, Matthias 1996 m TV Bedburg Power Team 07:04,4
2. 356 Bippus, Victor 1997 m 08:38,3
3. 409 Schneider, Arno 1997 m Wiebachflitzer 09:21,1

Schüler A
1. 346 Steinbach, Marius 1994 m TV Bedburg Power Team 06:50,7
2. 121 Barleben, Alexander 1994 m TV Bedburg Power Team 07:10,2
3. 366 Isenberg, Jan 1995 m Brühler TV 1879 07:11,3
4. 37 Siebert, Dennis 1995 m Gesamtschule Bergheim 07:27,5
5. 238 Weiß, Martin 1994 m TV Bedburg 07:37,7
6. 365 Messner, Daniel 1995 m Brühler TV 1879 08:06,4
7. 446 Dotzauer, Lukas 1995 m 08:19,3

4.000 Meter Jedermannlauf

w

Frauen
1. 340 Arendt, Alexandra 1986 w LG ASV DSHS Köln 15:33,6
2. 381 Vidal, Ana 1998 w 18:45,5
3. 371 Mostert-Ostermann, Monika 1959 w LG RWE Power 18:48,4
4. 417 Weeger Sandra, Sandra 1967 w 19:50,7
5. 53 Schneider, Tina 1969 w Team ERDINGER Alkoholfrei 19:53,2
6. 206 Abels, Andrea 1967 w SV Rheidt 20:11,6
7. 200 Keulertz, Katja 1997 w SV Rheidt 20:48,5
8. 125 Gronostay, Nicole 1972 w 20:58,5
9. 199 Keulertz, Monika 1965 w SV Rheidt 21:04,9
10. 202 Keulertz, Petra 1967 w SV Rheidt 21:05,2
11. 466 Hilden, Carolin 1998 w SSK Kerpen 22:17,6
12. 72 Krahnenfeld, Jannine 1991 w TV Bedburg 22:23,8
13. 451 Simon, Tanja 1974 w Bedburger Turtels 22:34,0
14. 465 Hilden, Susanne 1997 w SSK Kerpen 24:06,3
15. 25 Gorzalnik, Nannette 1964 w LG RWE Power 24:47,9
16. 287 Haan, Maria 1950 w TV Bedburg 25:20,4
17. 462 Schatton-Enning, Marita 1959 w 25:30,6
18. 400 Hitz, Dorothea 1950 w 28:44,9
19. 24 Kriechel, Dagmar 1977 w 29:48,0
20. 65 Düren, Yvonne 1981 w 29:48,5
21. 296 Matz, Renate 1953 w LG RWE Power 29:52,4

m

Männer
1. 385 Stranz, Stephan 1994 m Brühler TV 1879 14:44,4
2. 357 Peffer, Thomas 1990 m LC Jugend 07 Bergheim 14:54,2
3. 369 Brebeck, Ingo 1966 m TV Bedburg 15:32,6
4. 399 Weber, Dirk 1962 m 15:43,3
5. 380 Vidal, Luis 1998 m 16:30,4
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6. 247 Varoquier, Niklas 1994 m SSK Kerpen 16:50,1
7. 198 Keulertz, Lukas 1995 m SV Rheidt 17:07,0
8. 272 von Danwitz, Ludwig 1995 m TV Bedburg 17:31,5
9. 420 Stemowski, Dirk 1966 m Kreissparkasse Köln 18:07,5
10. 204 Keulertz, Philipp 1992 m SV Rheidt 18:21,4
11. 281 Härtel, Wolfgang 1986 m DLRG OG Bedburg e.V. 18:24,6
12. 461 Großmann, Oliver 1968 m TV Bedburg 18:35,7
13. 141 Kahler, Udo 1969 m BSG Erftverband 18:42,0
14. 52 Schneider, Stefan 1968 m Team ERDINGER Alkoholfrei 19:05,8
15. 208 Wasel, Kristof 1997 m SV Rheidt 19:10,7
16. 211 Altmann, Patrick 1996 m TV Bedburg 19:21,1
17. 471 Faust, Fabian 1997 m TV Bedburg 19:23,6
18. 445 Dannenberg, Tim 1981 m TV Bedburg 19:34,1
19. 459 Dannenberg, Kai 1990 m TV Bedburg 19:42,0
20. 35 Krahwinkel, Hajo 1949 m 19:42,2
21. 196 Röttenbacher, Tim 1997 m SV Rheidt 19:56,1
22. 326 Bönsch, Karl 1943 m 20:05,6
23. 288 Dahmer, Pascal 1988 m 20:08,0
24. 329 Ewerts, Marco 1982 m 20:08,3
25. 197 Keulertz, Werner 1963 m SV Rheidt 20:49,0
26. 401 Lokay, Hendrik 1997 m TV Bedburg 20:57,0
27. 402 Hübner, Jan 1996 m 21:11,0
28. 201 Keulertz, Manfred 1966 m SV Rheidt 21:37,6
29. 236 Gützlaff, Bernd 1960 m LG RWE Power 21:42,9
30. 245 Münch, Hans-Georg 1965 m LG RWE Power 21:43,1
31. 285 Schiffer, René 1989 m 22:07,1
32. 279 Schnitzler, Daniel 1983 m 22:55,5
33. 276 Reisch, Karsten 1983 m 23:21,8
34. 87 Lange, Stefan 1987 m LG RWE Power 24:49,2
35. 463 Enning, Moritz 1997 m SV Rheidt 25:19,5
36. 203 Keulertz, Peter 1958 m SV Rheidt 25:30,8
37. 455 Weiß, Stefan 1988 m 25:52,4
38. 23 Kriechel, Carsten 1973 m 26:39,7
39. 64 Düren, Dieter 1977 m 26:40,1
40. 384 Heilmann, Erich 1960 m LG RWE Power 26:40,5

10.000 Meter Hauptlauf

w

Schülerinnen B
1. 308 Aslanidis, Alexandra 1996 w Gesamtschule Bergheim 1:07:15,8

w. Jugend B
1. 187 Soldan, Kim 1992 w SCB Horrem 0:45:33,6

w. Jugend A
1. 261 Diews, Anna 1991 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:55:31,6

Frauen
1. 560 Bietsch, Janine 1987 w Medivital Bergheim 0:46:53,6
2. 441 Dannenberg, Eva 1983 w TV Bedburg 0:49:00,5
3. 151 Arendt, Alexandra 1986 w SEBAMED 0:49:59,4
4. 105 May, Daniela 1980 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:55:27,6

8. Bedburger Citylauf
Ergebnisliste AK
AK-Pl. Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

4



5. 497 Lauschke, Tina 1984 w Medivital Bergheim 1:01:43,3
6. 131 Chojnicki, Jolanta 1985 w LG RWE Power 1:02:58,5
7. 80 Dotzauer, Helena 1984 w 1:08:00,8
8. 352 Bolz, Michaela 1980 w 1:10:01,9

W30
1. 271 Kanditt, Katja 1977 w Mönchengladbacher LG 0:42:32,3
2. 114 Lange, Susanne 1975 w Lauffreunde Volksbank Erft eG 0:43:44,2
3. 472 Brann, Rebekka 1975 w Germania Eicherscheid 0:49:21,1
4. 120 Schmitz, Stephanie 1978 w 0:51:40,9
5. 21 Fritz-Kawczynski, Yvonne 1976 w 0:54:40,9
6. 29 Klaes, Andrea 1978 w 0:55:37,4
7. 130 Raupach, Myriam 1978 w Medivital Bergheim 1:03:28,9
8. 277 Lövenich, Christiane 1977 w Medivital Bergheim 1:04:08,5
9. 81 Lindenlauf, Marisa 1979 w 1:08:03,1
10. 491 Sandt, Daniela 1976 w 1:12:59,8

W35
1. 257 Althoff, Kerstin 1971 w SSK Kerpen 0:43:12,5
2. 483 Pfaff, Tamara 1974 w DLC Aachen 0:45:31,1
3. 284 Leske, Diane 1972 w 0:51:40,1
4. 118 Korgel, Anke 1971 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:52:23,6
5. 33 Wasel, Alexandra 1970 w Running TV Bedburg 0:52:55,8
6. 77 Messing, Kerstin 1974 w LG-Heimerzheim 0:54:09,3
7. 338 Schmidt, Steffi 1973 w 0:54:22,8
8. 301 Blassing, Regina 1974 w 0:57:03,5
9. 493 Riese, Petra 1974 w 1:13:00,3

W40
1. 97 Methner, Annette 1966 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:41:30,5
2. 184 Krumpen-Müller, Sabine 1969 w LAV 07 Bad Harzburg e.V. 0:45:11,6
3. 269 Goßmann, Claudia 1966 w SSK Kerpen 0:47:05,6
4. 377 Heising, Ulrike 1967 w 0:48:46,2
5. 103 Tempfli, Theodora 1969 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:49:10,7
6. 275 Köppern, Antje 1965 w E.I.L.E. 0:49:45,8
7. 134 Seegmüller, Sabine 1965 w 0:52:35,2
8. 106 Naunheim, Pia 1965 w RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:55:52,1
9. 14 Kornder, Manuela 1969 w 0:56:16,7
10. 347 Bickendorf, Elvira 1966 w Running TV Bedburg 1:01:34,9
11. 479 Wolf, Petra 1965 w Medivital Bergheim 1:02:41,4
12. 85 Jennert, Elke 1966 w LG RWE Power 1:10:12,1

W45
1. 478 Linnartz, Biggi 1961 w DLC Aachen 0:42:47,0
2. 66 Jerosch, Marianne 1961 w Medivital Bergheim 0:45:50,7
3. 1 Köhn, Gaby 1964 w Running TV Bedburg 0:46:01,7
4. 264 Weber-Steinhauer, Birgit 1963 w LG RWE Power 0:46:59,3
5. 188 Walter, Elfriede 1963 w LG Eifelrunners 0:48:38,2
6. 376 Rentergent, Carola 1963 w SG Zons 0:48:43,6
7. 170 Baller, Angelika 1962 w LC Weilerswist 0:52:28,8
8. 383 Heilmann, Roswitha 1961 w LG RWE Power 0:56:20,0
9. 341 Kümpel, Renate 1963 w 0:56:26,8
10. 449 Piotrowski, Gisela 1961 w TK Grevenbroich 0:59:14,3
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11. 243 Hempel, Christina 1960 w Running TV Bedburg 0:59:20,2
12. 227 Nickels-Höfer, Heidi 1962 w LG RWE Power 1:00:54,0
13. 333 Nick, Petra 1962 w Running TV Bedburg 1:01:35,8
14. 115 Thiele, Martina 1963 w LG RWE Power 1:01:52,0

W50
1. 27 Haas, Lydia 1959 w Running TV Bedburg 0:49:44,6
2. 241 Kolter, Danuta 1955 w LC Weilerswist 0:50:48,0
3. 17 Ehrgott, Regine 1959 w RTC Frechen 80 0:51:51,9

W55
1. 146 Orsag, Wilma 1950 w ASV Wesseling 1985 e.V. 1:02:21,5
2. 468 Becker, Trudi 1952 w 1:05:43,3
3. 88 Büsgen, Birgid 1950 w LG RWE Power 1:13:59,2
4. 61 Kordeuter, Jutta 1954 w Medivital Bergheim 1:15:27,5

W60
1. 251 Debald, Christiane 1948 w ASV Wesseling 1985 e.V. 1:04:18,7
2. 183 Wülfing,von, Birgitt 1949 w ASV Wesseling 1985 e.V. 1:09:31,7

W70
1. 407 Forsbach, Adele 1938 w Damengymnastik Verein 1:00:39,9

m

Schüler B
1. 315 Lietz, Jan 1996 m Gesamtschule Bergheim 0:44:55,9
2. 99 Mücke, David 1997 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:48:05,1
3. 317 Friedt, David 1997 m Gesamtschule Bergheim 0:48:11,9
4. 293 Erner, Tom 1996 m 0:50:40,0

Schüler A
1. 319 Raddatz, Marius 1994 m Gesamtschule Bergheim 0:47:24,3

m. Jugend B
1. 318 Schlösser, Stefan 1993 m Gesamtschule Bergheim 0:46:28,7
2. 44 May, Niklas 1993 m 0:52:03,5

m. Jugend A
1. 216 Bohn, Tobias 1990 m 0:44:34,9
2. 5 Bleck, Simon 1990 m SSK Kerpen 0:48:11,4
3. 480 Schulz, Maximilian 1990 m Grüner Ortsverband Bedburg 0:54:03,5

Männer
1. 278 Schnieders, Julius 1983 m LG ASV DSHS Köln 0:35:10,6
2. 424 Ossendorf, Daniel 1980 m 0:36:16,2
3. 482 Freese, Mathias 1986 m LG ASV DSHS Köln 0:40:42,7
4. 133 Kamp, Marcel 1985 m TUS Fresh Peppermint 0:42:54,6
5. 139 Cohrs, Pascal 1988 m 0:45:49,9
6. 456 Dannenberg, Nico 1982 m ASG Elsdorf 0:46:47,7
7. 82 Schmitz, Andreas 1983 m 0:47:58,6
8. 345 Roheger, Philipp 1982 m 0:49:50,0
9. 140 Puzanow, Markus 1988 m 0:50:27,5
10. 554 Riedl, Patrick 1988 m 0:51:29,5
11. 304 Renee, Beging 1980 m Team-PrintCOMP 0:53:38,6
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12. 109 Steinkellner, Daniel 1981 m 0:56:18,3
13. 303 Bohmann, Sebastian 1986 m Team-PrintCOMP 0:57:08,8
14. 60 Seekircher, Stefan 1986 m 0:59:34,3
15. 496 Schlang, Marc 1980 m Medivital Bergheim 1:00:55,7

M30
1. 460 Sadikov, Artem 1978 m Laufmonster 0:36:56,2
2. 233 Werth Dr., Georg 1977 m TV Bedburg 0:39:30,9
3. 215 Görlach, Alexander 1978 m Bundeswehr 0:42:03,5
4. 231 Luding, Mario 1977 m 0:43:17,6
5. 457 Mocken, Stefan 1978 m 0:43:32,2
6. 16 Müller, Heiko 1978 m 0:46:24,3
7. 171 Ewert, Stefan 1977 m KSK Köln 0:47:07,2
8. 74 Köhler, Joachim 1979 m 0:48:34,5
9. 442 Siemer, Gerko 1978 m TV Bedburg 0:49:00,9
10. 458 Meurer, Magnus 1979 m HC Bedburger Panther 0:49:29,8
11. 355 Ruland, Michael 1975 m Medivital Bergheim 0:51:34,9
12. 302 Hehn, Sebastian 1976 m Team-PrintCOMP 0:53:00,8
13. 563 Splett, Carsten 1978 m 0:58:16,1
14. 8 Höppner, Thomas 1978 m 1:02:11,7

M35
1. 481 Emmerich, Roland 1971 m LG ASV DSHS Köln 0:32:38,2
2. 489 Altinova, Egemen 1970 m AYYO TEAM ESSEN 0:37:40,8
3. 224 Jungbluth, Torsten 1973 m Triathlon Team TK Grevenbroich 0:37:46,9
4. 473 Klein, Dieter 1970 m SSK Kerpen 0:39:09,8
5. 128 Korte, Sascha 1974 m 0:43:21,9
6. 492 Waldforst, Thomas 1971 m 0:43:56,2
7. 239 Molitor, Peter 1970 m 0:45:03,8
8. 495 Martinez, Carlos 1972 m SCB Horrem 0:46:02,4
9. 111 Fuss, Oliver 1971 m Lauffreunde Volksbank Erft eG 0:48:31,4
10. 405 Thomsen, Andre 1972 m Afs Elite e.v. 0:48:36,0
11. 30 Kahler, Thomas 1970 m LG RWE Power 0:48:44,6
12. 143 Wirtz, Siggi 1970 m 0:48:54,4
13. 62 Sommer, Peter 1973 m 0:50:40,4
14. 557 Carbach, Thomas 1972 m Laufmonster 0:51:16,0
15. 149 Foltyn, Norbert 1971 m 0:51:33,2
16. 228 Wirtz, Jürgen 1970 m 0:53:08,7
17. 78 Messing, Uli 1970 m LG-Heimerzheim 0:54:07,9
18. 558 Lauten, Jürgen 1972 m 0:55:21,0
19. 19 Kropp, Franz Peter 1970 m 0:58:15,2
20. 179 Reimann, Kai 1973 m 0:58:48,3
21. 351 Hintz, Markus 1973 m 1:00:00,1

M40
1. 75 Schneider, Thomas 1969 m LG RWE Power 0:36:36,3
2. 162 Wagner, Helmut 1965 m LG Donatus Erftstadt 0:36:43,9
3. 214 Wanjek, Stefan 1967 m Athletik Waldniel 0:36:52,9
4. 107 Engelhardt, Kai 1967 m Laufmonster 0:37:00,0
5. 90 Gläßer, Harald 1968 m Laufmonster 0:38:02,4
6. 378 Haack, Matthias 1965 m SG Zons 0:39:44,3
7. 119 Schröder, Heinz 1967 m 0:40:27,9
8. 280 Hecker, Wolfgang 1965 m Running TV Bedburg/KG Neurath 0:40:58,9
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9. 155 Kosarik, Matthias 1968 m Brühler TV 1879 0:41:22,0
10. 49 Dickmeis, Horst 1965 m LG RWE Power 0:41:23,4
11. 467 Hilden, Dirk 1966 m SSK Kerpen 0:41:27,6
12. 41 Husemann, Georg 1968 m Gesamtschule Bergheim 0:41:39,4
13. 270 Jenniges, Heinz Peter 1965 m LC Jugend 07 Bergheim 0:42:08,8
14. 398 Süßmann, Jörg 1965 m Running TV Bedburg 0:42:22,7
15. 348 Nolte, Jörn 1965 m Brühler TV 1879 0:42:28,4
16. 56 Schulte, Rolf 1968 m Team ERDINGER Alkoholfrei 0:42:48,1
17. 95 Strunk, Stephan 1965 m LG RWE Power 0:43:20,5
18. 127 Pohl, Stefan 1968 m Brühler TV 1879 0:43:33,8
19. 117 Janko, Hans-Jörg 1966 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:43:47,7
20. 36 Giesen, Thomas 1966 m Kaster´s Blumenlädchen 0:44:11,7
21. 392 Moulen, Rainer H. 1965 m LG RWE Power 0:45:06,9
22. 386 Kern, Ulrich 1965 m BSG Erftverband 0:45:20,2
23. 147 Erken, Claus 1965 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:45:32,2
24. 410 Hambrok, Kai 1966 m 0:45:32,8
25. 248 Varoquier, Bernd 1967 m 0:46:16,5
26. 268 Goßmann, Jürgen 1966 m SSK Kerpen 0:46:41,3
27. 260 Becker, Elmar 1965 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:46:49,5
28. 265 Steinhauer, Achim 1965 m LG RWE Power 0:46:59,8
29. 6 Förster, Jörg 1966 m VSC Grevenborich 88 0:48:03,8
30. 86 Linnartz, Bernd 1966 m LG RWE Power 0:48:06,9
31. 26 Gorzalnik, Gerd 1967 m LG RWE Power 0:49:18,7
32. 373 Rupprecht, Axel 1969 m SG Zons 0:49:50,3
33. 552 Pretorius, Dirk 1969 m LG Donatus Erftstadt 0:50:42,8
34. 230 Görtz, Frank 1966 m 0:50:52,2
35. 344 Groth, Michael 1966 m 0:51:16,9
36. 135 Seegmüller, Guido 1966 m 0:52:36,0
37. 45 Sulimma, Klaus 1966 m LG RWE Power 0:53:02,4
38. 339 Schmidt, Michael 1969 m 0:54:23,0
39. 349 Wythe, Gregor 1969 m LG RWE Power 0:56:43,0
40. 32 Schulze, Ralf 1968 m 0:59:03,7

M45
1. 564 Ginkel, Rolf 1960 m 0:37:55,1
2. 213 Messner, Michael 1962 m Brühler TV 1879 0:38:34,6
3. 488 Schnitzler, Ralf 1961 m RTC Frechen 80 0:38:54,7
4. 343 Reiser, Jürgen 1963 m LG RWE Power 0:39:28,8
5. 2 Wasel, Josef 1960 m LG RWE Power 0:40:32,3
6. 46 Schmitz, Klaus 1961 m 0:42:18,7
7. 235 Steuer, Thomas 1962 m SSK Kerpen 0:42:30,3
8. 123 Brebeck, Bodo 1964 m TV Bedburg 0:42:39,7
9. 28 Staschik, Lothar 1960 m Brühler TV 1879 0:43:03,0
10. 387 Willems, Hansjörg 1962 m SSK Kerpen 0:43:12,8
11. 394 Kessen, Dirk 1963 m 0:43:33,3
12. 159 Kamps, Martin 1960 m Brühler TV 1879 0:43:43,8
13. 372 Hofstadt, Klaus-Peter 1960 m SG Zons 0:43:50,7
14. 240 Krumbach, Michael 1963 m 0:44:09,5
15. 553 Dambacher, Ralf 1963 m LG Donatus Erftstadt 0:44:50,9
16. 389 Rodekirchen, Achim 1961 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:44:57,8
17. 4 Wehling, Walter 1963 m Running TV Bedburg 0:45:02,4
18. 185 Matheisen, Peter 1961 m LC Jugend 07 Bergheim 0:45:05,6
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19. 292 Kaumanns, Friedrich 1961 m Spielvereinigung Kirch-/Grottenherten 0:45:47,2
20. 152 Gerke, Lothar 1963 m LG RWE Power 0:45:56,3
21. 217 Bohn, Uwe 1963 m 0:45:58,4
22. 9 Königs, Manfred 1961 m LG RWE Power 0:46:09,5
23. 98 Mücke, Klaus 1960 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:47:37,2
24. 42 Süßenbach, Reinhard 1961 m LG RWE Power 0:47:40,5
25. 209 Riedl, Hans 1962 m LG RWE Power 0:47:52,4
26. 168 Soletzki, Christoph 1964 m LG Donatus Erftstadt 0:48:16,3
27. 485 Wahlen, Georg 1961 m TC Rot-Weiß Bedburg 0:48:39,5
28. 242 Schneider, Guido 1963 m BSG Erftverband 0:49:24,2
29. 262 Pellens, Jürgen 1963 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:49:54,2
30. 428 Deilmann, Alexander 1960 m 0:50:50,5
31. 136 Bollig, Klaus 1964 m LG RWE Power 0:51:36,4
32. 69 Sauer, Armin 1964 m LG RWE Power 0:51:57,8
33. 477 Friedt, Theo 1962 m 0:52:13,9
34. 173 Fischer, Wolfgang 1964 m 0:52:18,4
35. 229 Zander, Jürgen 1962 m 0:52:59,9
36. 148 Süßenbach, Siegfried 1962 m LG RWE Power 0:53:04,9
37. 156 Fassbender, Heinz Herbert 1961 m Lauffreunde Volksbank Erft eG 0:54:54,1
38. 469 Burfeid, Thomas 1964 m 0:55:07,0
39. 165 Velden, Wolfgang 1963 m LG RWE Power 0:59:53,0
40. 476 Bonge, Dietmar 1962 m 1:03:44,2

M50
1. 166 Mörsch, Willi 1959 m Brühler TV 1879 0:39:08,0
2. 100 Dr. Schmalstieg, Lutz 1957 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:41:01,8
3. 57 Van Der Linden, Heinz 1959 m Team ERDINGER Alkoholfrei 0:41:32,4
4. 562 Dahmen, Heinrich 1956 m BSG Erftverband 0:43:07,9
5. 96 Dr. Illian, Gerd 1957 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:43:45,0
6. 375 Schnitzler, Wilfried 1958 m SG Zons 0:44:15,2
7. 207 Kaulen, Peter 1959 m LG Donatus Erftstadt 0:45:09,7
8. 487 Haller, Andreas 1958 m SSK Kerpen 0:46:42,6
9. 291 Weidenfeld, Günter 1956 m Colonia Team 0:47:20,3
10. 294 Costantini, Alfons 1958 m LG RWE Power 0:48:23,4
11. 295 Costantini, Helmut 1958 m LG RWE Power 0:48:23,8
12. 150 Johnen, Manfred 1958 m LG RWE Power 0:48:24,8
13. 490 Dannenberg, Volker 1955 m TV Bedburg Power Team 0:49:01,3
14. 47 Naunheim, Peter 1958 m 0:50:11,3
15. 559 Kirfel, Ralf 1958 m 0:51:53,0
16. 124 Röhrig, Wolfgang 1955 m LG RWE Power 0:52:05,9
17. 246 Knüppel, Thomas 1958 m 0:53:50,1
18. 498 Abraham, Hans 1956 m 0:54:47,8
19. 331 Reimann, Dieter 1959 m LG RWE Power 0:56:09,9
20. 73 Reinitz, Peter 1956 m LG RWE Power 1:00:54,6

M55
1. 258 Davidi, Hartmut 1954 m FC Keldenich 0:38:48,5
2. 102 Siebert, Peter 1954 m RHEIN-ERFT AKADEMIE 0:43:44,5
3. 157 Desprez, Pierre 1954 m VfR Bachem 0:43:47,9
4. 298 Marx, Hubert 1951 m LG RWE Power 0:46:04,9
5. 374 Goldbach, Reiner 1954 m SG Zons 0:50:51,5
6. 475 Brüser, Lorenz 1954 m Freiwillige Feuerwehr Quadrath 0:54:59,2
7. 297 Majowski, Bernd 1953 m LG RWE Power 1:06:03,4
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M60
1. 55 Krüger, Willi 1947 m Team ERDINGER Alkoholfrei 0:48:02,9
2. 244 Kreis, Friedrich 1946 m LG RWE Power 0:48:49,7
3. 89 Büsgen, Herbert 1949 m LG RWE Power 0:48:51,5
4. 48 Meyer, Wilfried 1948 m SC Kölsch Fründe 0:49:03,1
5. 108 Heitz, Dietmar 1949 m Running TV Bedburg 0:50:38,9
6. 556 Heitz, Reiner 1949 m SSK Kerpen 0:50:39,7
7. 237 Robertz, Hermann Josef 1949 m LG Loofsöck Bedburg 0:52:27,2
8. 210 Schewiola, Hans 1949 m Erftläufer 0:53:43,5
9. 182 Wülfing,von, Arndt 1946 m ASV Wesseling 1985 e.V. 0:54:01,0
10. 444 Gräf, Peter 1946 m LG Loofsöck Bedburg 0:55:27,1
11. 145 Orsag, Otmar 1949 m ASV Wesseling 1985 e.V. 0:56:05,4
12. 160 Poschen, Franz 1948 m LG RWE Power 1:02:28,5
13. 350 Hintz, Jürgen 1947 m 1:05:37,2

M65
1. 232 Werth, Peter 1943 m TV Bedburg 0:44:29,7
2. 254 Debald, Volker 1944 m ASV Wesseling 1985 e.V. 0:46:01,0
3. 263 Kuhlemann, Dieter 1942 m LG RWE Power 0:48:52,5
4. 454 de Raad, Helmut 1944 m TUS 05 Arloff-Kirspenich 0:51:19,8
5. 161 Souvignier-Kammerer, 1943 m Germania Dürwiss 0:54:09,7
6. 13 Wolf, Franz-Günter 1941 m 0:56:10,7
7. 474 Düsterhoff, Ernst 1941 m LG RWE Power 0:56:16,1

M70
1. 494 Bumiller, Wilhelm 1936 m 0:49:33,8
2. 470 Hoenig, Adalbert 1939 m TK Grevenbroich 0:50:31,6
3. 484 Schönenborn, Alfons 1935 m LC Euskirchen 0:51:47,1
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